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~PFichod dobrého klauna prospéje zdravi vesnice
vice nezZ dvacet osli naloZenych Iéky."
Thomas Sydenham, stfedovéeky Iékar

1. Uvod

Bylo nebylo. Student I. roéniku Petr Hasal vystavil o ptlnoci na
panském zachodku na Horni Bedvé fotografie dvou umélych penisl
a smradlavou toaletu nazval Galerie u lastury. Vsichni ho placali po ra-
mennou, pFipijeli si s nim a predpovidali mu velkou budoucnost. Na 15
minut se stal slavhym.

Tak Sel ¢as a mlady fotograf dal tvofil humorné ladéné fotografie.
Kdyz v tom dosSel do tretiho ro¢niku! Nezbylo mu, nez o humoru zacit psat
teoretickou bakalafskou praci. A to je milé déti konec pohadky...
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~Humor je véc neuchopitelna
a kdo se v tom zacne rejpat vse znici."
Jifi Menzel, filmovy rezisér

2. Cile a metody diplomové prace

2.1.

Cile diplomové prace

V souladu s tématem diplomové prace, védecko-popularnim zamére-
nim projektu i s moznostmi autora jsem si stanovil nasledujici cile
diplomové prace:

1.

2.

3.
4.

2. 2.

Definovat humor (komiku) jako filosofickou, psychologickou a so-
ciologickou kategorii v historickych souvislostech.

Definovat otdzku humoru ve vizualnim uméni (fotografii) a vytvo-
Fit novou kategorizaci.

Zmapovat stézejni ¢eské autory zabyvajici se tématem humoru.
Vytvofit praci, kterou kromé autora prectou vice nez 3 osoby (ve-
douci diplomové prace, oponent a manzelka autora).

Metody prace

K dosazeni vytéenych cild jsem stanovil ndsledujici metody prace:

1. Rederse literatury, odbornych ¢asopisd, internetu.

2. 0Osobni rozhovory, dotazniky, e-mailové ankety.

3. Atomizace, analyza a nasledna syntéza informaci do vysledného
textu.
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»«.klauni uz nejsou, ale saski je..."
Jan Werich

3. Vymezeni zdkladnich pojmd

V terminologii vztahujici se ke komice existuje znacny chaos.
Pojmy jako komika, humor, ironie, parodie, satira, mystifikace, smésnost
¢i smich jsou casto smésovany. Jedinou seridzni praci, kterd se na védec-
ké bazi tomuto tématu vénuje je prace Vladimira Boreckého ,Teorie ko-
miky". Pro nasSi potfebu nebude tfeba dopodrobna jednotlivé terminy de-
finovat, ale bude tfeba alespon ramcové vymezit jednotlivé kategorie tak,
abychom dospéli k relevantnimu popisu z Uhlu pohledu vizualnich uméni
a konkrétné pak fotografie.

Komika

Komika (smésnost) je Ustfednim pojmem, prejatym evropskymi ja-
zyky prostfednictvim latiny. Komika, z feckého slova komikos, byla pri-
marné spojovana s komedii a teprve pozdéji ziskala figurativni vyraz
smé&&ného. Komika je pojem starsi nez humor a byla plvodné povazovana
za jakési anonymni oznaceni pro smésné, nalezici do starovéku a stfedo-
véku. V obdobi renesance se z ni vyclenil moderni pojem humoru, jehoz
je v soucCasnosti pouzivano jako rodového pojmu, pod kterym byva zahr-
novan i pojem komika. V. Borecky (z ontogenetickych ddvodl) poneché-
va v taxonomii komiku nad humorem. Pro potfeby mé prace budu
s obéma terminy pracovat volnéji.

Humor

Humor je jedna z forem komicna. Pro humor je typické Uusmévné,
chédpajici a laskavé hodnoceni smé&snych jevd, osob a véci. Humor jako
umeélecka realizace smésného se nejvyraznéji rozvijel v komedii, humo-
resce, humoristickém romanu.

Plvodni latinské slovo humores znamenalo $tavy v lidském téle,
které urcuji individualni temperament (sangvinicky, cholericky, flegmatic-
ky a melancholicky); z toho se v renesan¢nim dramatu vyvinula humoral-
ni teorie, podle niz maji postavy jednat ve shodé se svymi prevladajicimi
L~humory", tedy temperamentem.

Termin humor v dneSnim vyznamu plati od 18. stoleti. Ve svém
smyslu komické kategorie je anglického puvodu humour. Jeho varianty
z obdobi renesance a baroka lze zachytit rovnéz v italstiné umore a ve
Spanélstiné buen humor. Do francouzstiny, némdciny a ostatnich evrop-
skych jazykd pronikl z angli¢tiny. V alzbétinské dobé& doslo napted
v hovorovém jazyce k sémantickému pfesunu vyznamu slova humor ve
smyslu: vrtoch, rozmar, nalada, rozpolozeni mysli s poukazem na urcité
charakterové bizarnosti, vysinuti az extravaganci spojené s odpoutanim
fantazie v komické roviné.

Smich a asmév

Smich a Uusmév predstavuje fyziologicky, nikoliv nutny projev komiky.
V psychické roviné jsou smich i Usmév vyrazem $tastného a veselého
emocionalniho vyladéni. V Zivocisné linii se smich objevuje az na nejvys-
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Sim stupni u Clovéka a byva spolu s ostatnimi lidskymi rysy, jako jsou
imaginace, mysleni a rec, pokladan za znak odlisujici ¢lovéka od zvirete.
U lidského mladéte se objevuje smich az v Sestém tydnu Zivota a zraly
smich mnohem pozdé&ji. Smich lIze navodit i mechanicky (Simrani, lechta-
ni) nebo chemicky (intoxikace) - prvek komi¢na nemusi byt pritomen.

e Smich nema vZdy stejny vyznam, napf. v nékterych ¢astech Afriky
vyjadfuje spiSe rozpaky, usmév v asijskych krajinach zase formalni
zdvofrilost.

e Intenzita smichu neni vzdy pfimo Umérna intenzité humoru, existu-
ji individudIni rozdily v percepci humoru a reakci na né&j - zptsobe-
nou napriklad vychovou.

e Humor mize né&kdy vyvolat ismév, nékdy smich. V&dci se vdak ne-
shoduji v nadzoru, ze Usmév je nizSim stupném smichu.

Ironie

Ironie, z Feckého eironeia, znamenala pdvodné pretvarku, pozdé&ji
ve figurativnim smyslu s ohledem na sokratovskou metodu zacala byt po-
uzivana pro specificky zptsob dotazovani a zkoumani. Ironii Ize charakte-
rizovat jako umeéni fici néco, aniz by to bylo skutecné vysloveno. Ironie
nemusi byt nutné komicka, ale je ji Casto ke komickym efektdim vyuziva-
no. Casto se poji s tragickym nebo naopak naivnim.

Naivita

Naivita, z latinského nativus naturel, znamena jednoduchost, pros-
totu, nevinnost a objevuje se jako jeden z prvkd ironie nebo humoru.
Komickd dimenze naivity je doménou déti, primitivl a prosta¢kl. Freud
uvadi jako pfiklad naivniho vtipu pravé bezdécné vyroky déti, které je ne-
zamyslely jako vtip, ale jsou smésné v kontextu srozumitelném dospélym
(paralela kyce ¢i naivniho uméni které ndm, navic jesté v ¢asovém odstu-
pu pfipada détinsky naivni a smésné...)

V této souvislosti je tfeba jesté zminit termin nonsens - oblast ne-
smyslu.

Absurdita

Absurdita v komickém smyslu ma rysy lehkovaznosti a hravosti.
Svého plného rozmachu dosahla v komice kubofuturistd, v dadaismu ¢&i
v &erném humoru surrealistd.

Satira

Satira se uplatfiuje v basnich, préze nebo dramatu. Vysmiva se ne-
dostatkim ve spoleénosti nebo lidskym pokleskdm a chybam. Satiricka
tvorba vse kriticky hodnoti a odsuzuje.

Parodie

Parodie patfi mezi kritizujici literarni Zanry, zesmésnuje a komicky
napodobuje literarni dila, pripadné celé zanry a to prostifednictvim nékte-
rych svych zvyraznénych charakteristickych znakd.

Sarkasmus

Sarkasmus je ironii nebo sebeironii vystupriovanou do jizlivého,
nékdy az nendvistného posmésku. Sarkasticky vyostiené byvaji zejména
aforismy.
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~Teorie humoru je na okraji zajmu nasi odborné verejnosti."

Vladimir Borecky, teoretik v oblasti humoru

4. Teorie humoru

Teorii humoru je mnoho. Na humor miZeme nahlizet z pohledu
psychologie, filosofie ¢&i sociologie. At uz je Ghel pohledu jakykoli,
vSechny teorie vychazeji z principu existence tfi zakladnich ,makroteorii™.
Jsou jimi teorie superiority, teorie inkogruence a teorie relaxace.

4.1. Teorie superiority

Teorie superiority, vychazi z principu
prevahy a nadfrazenosti. Hlavni pfi¢inou, Ci
podstatou komiky je ziskavani prevahy nad
druhym, které probiha jako zesmésnovani
protivnika. V této kategorii je komika cha-
rakterizovana urcitou hostilitou, agresi, po-
hrdanim a nepratelstvim. Teorie byva nékdy
nazyvana teorii superiority inferiority, proto-
ze prevaha jednoho nutné implikuje podra-
zeni a nedostacivost druhého, jako nedilného
momentu celku. Za plvodce a zastance této
makrokategorie byva uvadén Platén, Aristo-
teles, v novovéké filosofii pak Thomas Hob-
bes a v modernim mysleni pak Henri Berg-
son. Tato teorie byva rovnéz nazyvana teoril
socialni (Salvatore Atardo).

Podle Platéna smich pochazi v prvni
fadé z radosti pfi pozorovani slabosti a nebo
nestésti druhych. Cicero pak v této souvis-
losti tvrdi, Zze smich vznikd pfi pohledu na
neohrabané a nevzhledné véci. Nejlepsi zpd-
sob jak néco zdlraznit je podle n&j véc ze-
smeésnit. (PfiCemZz predmét zesmésnéni ne-
smi byt posluchaci drahy).

4.2. Teorie inkogruence

obr. 1. Princip superiority.

Komika je zaloZena na principu
superiority. Pokud nejsme tlustéjsi
neZ Zena vpravo, radi se zasméjeme.
(Zdroj internet)

Teorie inkogruence, byva nazy-

obr. 2. Princip inkogruence.
Divaka pobavi neoekavané a netusené prostredi do kterého je
vkomponovan roztomily détsky portrét. (foto Anne Gedes)

vana kognitivni teorii, shleddva podsta-
tu komiky v nesourodosti prvkd, které ji
vytvareji (rozpor mezi realitou a osobi-
tym oclekavanim). Byva téz charakteri-
zovana jako teorie ambivalence, kon-
trastu, konfliktu apod. Za plvodce by-
vaji vedle Jary Cimrmana poklddan Im-
manuel Kant a za jeji klasické protago-
nisty Arthur Schopenhauer a Sgren
Kierkegaand.
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4.3. Teorie relaxace

Teorie relaxace, byva nazyva-
na psychoanalytickou teorii. Splyva
bud’ z rlznymi formami zdGrazfiuji-
cimi svobodu, ¢i s koncepci preby-
tecné energie nebo je polarizovana
mezi prepjetim a uvolnénim. Za je-
jiho privodce byvad oznalovan
Herbert Spencer a byva sem fraze-
na mj. Freudova psychoanalyticka
teorie s jejim terapeutickym, ka-
tartickym vyusténim. Osvobozuje
Clovéka od napéti, zabran, konven-
ci a zakond.

obr. 3. Teorie relaxace.
Vse je mozné, vse je dovoleno!Euforizujici smich
uvolnuje napéti. (foto internet)
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~Radost musime cerpat ne z jinych, ale ze sebe."
Sokrates

5. Historicky pohled

5.1. Od opic k ¢lovéku

Podle poslednich psychologickych vyzkumd u opic (zvefejnénych
v populdrné& nau¢ném pofadu BBC) pozorujeme u Simpanzl a goril podob-
né mimické exprese jako u lidské tvare pri smichu. V pripadé opic se vsak
nejednd o projev komiky, ale komunikacni gesto naznacujici druhému je-
dinci ,ja nebudu utocit". Britsti védci tento typ socialniho chovani po vy-
vojové linii prodlouzili az k ¢lovéku: 1) nebudu atocit, 2) jsem pritel, 3) je
mi v tvé pritomnosti dobre, 4) sméji se, nehrozi mi zadné nebezpedi,
jsem dobre vnitifné naladén, jsem stastny Pricemz stadia 3 a 4 jsou ty-
picky lidskymi socialnimi typy chovani. CimZ davaji za pravdu Aristotelové
spisu O dusi kde uvadi smich jako schopnost, ktera diferencuje cClovéka
od ostatnich Zivych tvord.

5.2. Starovéké kultury a nabozenstvi (letem svétem...)

Ve vétsSiné starovékych kultur a naboZenstvi je smich a komicno
brano jako pfirozend a potfebna soucast zivota, byva soucasti ritualnich
obradl i ndboZenskych slavnosti (karnevalovy, extaticky smich).

Ve starovékém Egypté jsou velci faradnové zobrazovani s vyrazem
blazeného Usmévu. Zakladatel Zoroastrismu Zarathustra se ihned po
svém zrozeni smal a tak v ném byl rozpoznan novy mesias. U primitivnich
nabozenstvi pFl'rodnl'ch indianld slouzil extaticky smich k navazovani kon-
taktu se svétem duchd.

V Hinduismu a Buddhismu je Budhuv Usmeév symbolem radosti,
Iasky, soucitu a milosrdenstvi. V Taoismu, Sintoismu je bth dlouhovékosti
znazornovan s velkym bfichem a usmévem ,,od ucha k uchu".

5.3. Antika a stredovék

VSechny avahy souvisejici s komikou (z naseho euro-amerického
pohledu) se vzdy vraci k Antice jako ke svému gravita¢nimu jadru. Princip
sokratovské ironie - vyjadFit néco n&&im jinym - ma svlj komicky zéaklad
nejen v zesmé&snéni druhého, ale i v pouziti rétorickych obratl, které do-
kazi rozcefit absurdni stranku reci jako prostfedku dorozuméni. Platén
a Aristoteles jsou pokladani za prvni teoretiky komiky. Platon
v rozmluvach se Sokratem hovofi o protikladnych tendencich v dusi. Ko-
medie zvlastnim zplsobem propojuje dobro a zlo, libost a nelibost, slast
a strast. Aristoteles souhlasi s Platonem, Ze smich je ve své podstaté vy-
smé&chem a Ze ndm pdsobi radost, kdyZ osoba, které se smé&jeme, je né-
¢im podfadna (teorie superiority). PFipousti, Ze smich mdze byt reakci na
néjaké neusporadanosti (inkogruence) a nemusi si brat za cil néjakou
konkrétni osobu.

Stfredovék nepfindsi nic nového v pojimani komiky a smichu.
V klasterech jsou opisovany texty Platona, Aristotela, Cicera a Quintiliana.
Narodni literatury vytlacuji od XIII. stoleti obecnou latinu. Do stfedovéku
pronika tradice heroikomiky, margites a batrachomyomachie. Ve Francii
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je typickym dilem heroikomiky Roman liséka, v Anglii Chaucerovy Canter-
burské povidky v Italii D. Alighieriho BoZskd komedie. Kfestanstvi si ve
své fascinaci utrpenim drzelo odstup od smichu a komiky.

5.4. Renesance

V historii smichu a komiky predstavuji vrcholné renesancni osob-
nosti jako Shakespeare, Rabelais nebo Cervantes opravdovy zvrat.
V renesanci ozivaji my$lenky antickych umélcd. Komika se rozviji v epice
i v divadelni komedii. G. Boccacio - Dekameron, L. Ariostro — Zufivy Ro-
land, A. Tassoni — Uloupené védro, F. Rabelais - Gargantua a Pantagruel,
M. Cervantes - Ddmysiny rytif Don Quijote de la Mancha, W. Shake-
speare — komické figury Falstaff, hrobni Sasci, skfitci, démoni. B. Johnson
- uspiSil prijeti slova humor do bézného slovniku, tim ze uvedl Ctyfi hip-
pokratovské letory (humory) - sangvinickou, melancholickou, cholerickou
a flegmatickou.

5.5. Novovék a osvicenstvi

Vyvoj nazord na komiku v tomto dvousetletém obdobi probihal pod
vlivem estetickych nazord, literdrnich a uméleckych styld, které urcovaly
vyvoj epochy. Baroko je v prib&hu XVII. stoleti postupné vytla¢eno klasi-
cismem, ktery ovSem pokracuje jako varianta renesance v napodobé an-
tického vzoru. René Descartes ve spisu O vasnich duse se vénuje psycho-
logickému studiu afektl. Podava fyziologické vysvétleni smichu, naznadu-
je pric¢inu smichu v prekvapeni, které vychazi z néjaké inkogruence. Ang-
lican Thomas Hobbes uvadi ve svém dile Leviathanovi vysvétleni smichu
blizké Platonovi a Aristotelovi. Vznik smichu vyvozuje z nadfazenosti, kte-
rou nahle ziskdvame nad druhym ,sudden glory". Proti tomuto pojimani
smichu vznikla teorie Fancise Hutchensona Reflexe o smichu, ktera popira
primy vztah mezi smichem a pocitem nadfazenosti. Autor zde vytvari
vlastni teorii komiky zaloZzenou na mysSlenkovych asociacich. Genialitu
umélce spatfuje ve schopnosti udrzet ideje velikosti, vzneSenosti, krasy
a novosti pomoci neotrelych metafor a smichu. K francouzskym predstavi-
tellm teorie komiky patfil v tomto obdobi Voltaire a Denis Diderot (He-
recky paradox).

Zajimavym momentem je vznik dvou humoristickych spolkd
v Anglii. Jednim byl Mr. Spectator’s Club (J. Addison, R. Steel) a druhym
pak Scriblerus Club - Skraballv klub ve zcela mystifikaénim duchu
(3. Swift, A. Pop, J. Gay a dalsi).

5.6. Romantismus

Predstavitelem anglické romantické teorie humoru se stal William
Hazlitt. Tento filosof, esejista a kritik proslul jako mistr paradoxu a iro-
nie. Uvédomoval si, Zze na inkogruenci existuji dva typy reakci, z nichz je-
den vede k radosti, druhy k vyvolani smutku ¢i strachu. Zastaval nazor,
7Ze smésné je testem pravdy a vénoval se Uvaham o vtipu a etice humoru.
Némec Georg Hegel ve své Estetice odsuzuje romantickou ironii jako ne-
domysleny pokus o originalitu, ktery se diskredituje tim, Ze nebere zadny
obsah vazné a vytvari nakonec jen prazdny Zert pro zert. Schopenhauer,
sam mistr vtipu a ironie, se odvolava k dvaham E. Kanta. Zatimco Kant
vidi plvod smichu ve zmizeni né&jakého olekavani, Schopenhauer se drzi
inkogruence mezi nasSim smyslovym vnimanim a jejich abstraktnim po-
znanim. Co vnimame smysly, jsou jedinecné véci s mnoha charakteristi-
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kami. Ale organizujeme-li nasi smyslovou zkuSenost podle abstraktnich
pojmu, klademe do ohniska pozornosti jenom nékolik charakteristik té&ch-
to véci. To zplsobuje, 7e pod tymZ pojmem je mozno si predstavovat
velmi rozdilné objekty a zaroven odkazovat k velmi odliSnym vécem.
Smich se objevuje, kdyZz jsme zarazeni néjakym neocekdvanym stietnu-
tim mezi pojmem a vnimanim jedné a téze véci (Schopenhauer 1911).

5.7. Filosofie Zivota, nonsence, Fin de siécle

Proti vlivim romantického idealismu se stavi celd fada myslenko-
vych proudl. Nejvyznamnéjsi je proud filosofie Zivota predstavovany
Friedrichem Nietzschem, filosofem, ktery se programové s obdivem pfi-
klonil ke smichu jako k postoji, ktery popira pasivni, trpitelskou tradici
zahrnutou v kfestanské moralce.

V Anglii byly od pocatku stoleti v oblibé fikanky, kterym se fikalo
limerics a které na zplsob slovnich hFi¢ek vytvarely nesmysiné, poetické
a absurdné komické efekty pfimo v roviné jazyka. Lewis Carrol vytvoril
cely nonsencovy pfibé&h o Alence v fisi diva.

Ve Francii odklon od oficidlniho uméni reprezentovali prokleti bas-
nici Charles Baudelaire, ktery se dotkl problémU komiky ve vytvarném
umeéni se svym pokusem o vystizeni podstaty smichu. Podobné Paul Ver-
lain se sdrzoval v okruhu pratel, ktefi si fikali Osklivi strejcové. V tehdejsi
Parizi vznikla celd fada skupin mimo hlavni proud: Fumisté, Epilepticni
uzenaci nebo Neposlusni. Rodolph Salis zacal vydavat Casopis Chat noir,
kam vymysleli nesmysIiné novinarské zpravy, odpovidal zavadé&jicim zpd-
sobem ¢tenardm, psal do né&j verde hyftici slovnimi hfickami a zanechal
zde na sta anekdot. Prevratnou osobnosti francouzské komiky se stal
Alfred Jarry, autor slavného romanu Kral Ubu. Toto nesmysIiné drama, pl-
né symbolické absurdity vyvolalo v tehdejsi dobé Uplny skandal.

obr. 4. Diptych ,Zebfik" je povaZovan za prvni humornou sérii fotografii v déjindch humorné
fotografie. BohuZel se nedochovala druha cast diptychu, na které je udajné muz stojici nahore
zachycen leZici na zemi pod prasklymi prickami Zebriku. H.Fox Talbot, The Ladder
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5.8. Komika XX. stoleti
V ramci XX. stoleti budeme, s ohledem na mnozstvi teorii, budu
¢lenit humor a komiku dle filosofie, psychologie a sociologie.

5.8.1. Filosofie

HENRI BERGSON

Vyznamnou osobnosti z oblasti teorie komiky je francouzsky filosof
Henri Bergson. Jeho vychozi koncepce je shrnuta do svazku Smich, esej o
vyznamu komiky. Bergson pfrisuzuje komiku a smich vyhradné rozumu
a popird u nich jakykoli podil soucitu. ,Smich je necitlivy a vyhyba se
soucitu. Soucit vylucuje, ze by komické mohlo vyvolat smich. Komicno
vznika tam, kde skupina lidi upfe pozornost na jednoho z nich, umlci cit
a necha pusobit jen rozum."

HELMUT PLESSNER

Z némeckych filosofG XX. stoleti se vénoval otdzce smichu Helmut
Plessner, ktery rozvijel problematiku filosofické antropologie. V dile Smich
a plac je zachycena dualita mezi pfirodnim a duchovnim v samém jadru
komického konfliktu, ktery se ukazuje pfedevsim jako konflikt mezi sku-
tecCnosti a idealni normou, konvenci ¢i spoleCenskym pravidlem.

JOHN MORREALL

Soucasnou anglosaskou teorii komiky a humoru reprezentuje pre-
devsSim svym sbornikem Filosofie smichu a humoru. Ameri¢an se zde pfi-
klani k teorii inkogruence - jako kontrastu mezi pfirozenym a mechanic-
kym.

5.8.2. Psychologie

SIGMUND FREUD

Stézejni roli v psychologické oblasti humoru hraje prace Sigmunda
Freuda Studie o vtipu z roku 1905. Freud zaznamenal urcité mechanismy,
které jsou spole¢né snu a vtipu, tj. vyjadfovani myslenek smyslovymi ob-
razy, zhu$téni a stladeni obrazu, pfesun vyznamQ z centra na periferii
a naopak nepfimé znazornéni, znazornéni opakem a jiné. Tyto mecha-
nismy vyklada predpokladem nevédomi. Dochazi ke klesani myslenky do
nevédomi a k nevédomému zpracovani. Pfedvédoma myslenka je na
okamzik pfenechana nevédomému zpracovani a vysledek je ihned védo-
mé vniman.

Nejranéjsi formou komiky je podle Freuda naivita. Jeji misto na-
chazi mezi vtipem a komikou. Neni jako komickd vnimana subjektem, ale
jeho okolim. O absurdité hovofi jako o nesmyslu, ktery je soucasti vtipu,
ale netvofi samostatnou kategorii.

Komika se dle Freuda chova socialné jinak nez vtip. Freud to vyja-
dfuje obratem, ze vtip se déla zatimco komika je objevovana.

PAUL McGHEE

Americky psycholog rozpracoval dopodrobna vyvojovou a kognitivni
psychologii humoru. Zaklad humoru spatfuje McGhee v inkongruenci, kte-
rd se ohlasuje rlznymi formami diskrepance, napted identifikaci predmé&-
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tu s jeho obrazem, pozdéji se inkongruence presouva stale vice do roviny
verbalni reprezentace.

5.8.3. Sociologie

PFistup k socialnim dimenzim komiky je nejnaroc¢néjsi. NejCasté&jsi
vyzkumy komiky a smichu jsou v oblasti psychologie pak v oblasti lingvis-
tiky, sociologie a antropologie za nimi pokulhava.

MARVIN R. KOLLER

Souhrn socidlniho badani o humoru predstavuje kniha M. Kollera
Humor a spolec¢nost (1988). Koller priblizuje humor metaforickym obra-
zem mede a $titu proti bolesti a utrpeni pravé s dlirazem na jeho neza-
stupitelny spolecensky vyznam. Socialni funkce humoru se projevuje
v celé fadé momentd: pFi vytvareni socidlnich vazeb, pfi tréninku mys$le-
ni, v emocionalni roviné pfi vyrovnavani utrpeni a pfi podpofe katartické
a terapeutické prace, v moralni roviné v podpore cCestnosti proti podvo-
ddim a 1zim, obecné pti odstrafiovéni nevhodnych postojovych stereotypd,
ale i ve funkci obrany, utoku ¢&i hrozby, popfipadé socidlné unosného vy-
jadreni agrese a hostility.
MURRAY S. DAVIS

Americky sociolog je autorem prace What s so funny?, kde hodnoti
vztah komiky s kulturou a kultury s komikou. ,Nejedna se mi pouze o to
umistit komiku do kulturniho a socialniho svéta, ale popsat kulturni a so-
cialni svéty z komické perspektivy, nikoliv aplikovat sociologii kultury na
humor, ale odvodit sociologii kultury a spolecnosti z humoru."

5.8.4. Lingvistika, sémantika, sémiotika

Jazykovy pristup ke komice ma starou tradici. Pokusy zachyceni
komiky do slovnich obratl znédme jiz od Aristotela.

VIKTOR RASKIN

Profesor ruského plvodu plsobici na univerzité v Purdue v Indiané
v USA, publikoval teze svého Sémantického mechanického humoru v roce
1979. V roce 1988 je z podnétu Raskinova okruhu zalozena Mezinarodni
spolec¢nost studia humoru - ISHS (International Society of Humor Stu-
dies) a vychazi i ¢isla prvniho ¢asopisu Humor v jehoz Cele je pravé Viktor
Raskin. Spole¢nost iniciuje rovnéz kazdorocni mezinarodni konference
o humoru. Neomezuje se jen na lingvisticky pristup k humoru, ale prefe-
ruje Siroky interdisciplindrni pristup.

SALVATORE ATARDO

Atardova kniha Lingvistické teorie humoru z roku 1994 podava vy-
Cerpavajici prehled dosavadni literatury o lingvistickém pristupu
k humoru. Atardo dava sva zjednodusujici oznaceni pro makrokategorie
komiky (viz dale).
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5.8.5. Umélecké teorie a sméry

KUBOFUTURISMUS

Hnuti proslulé negaci tradi¢nich forem. Hlavou skupiny byl ve Fran-
cii basnik Guilliam Apollinaire. Spolu s Pablem Piccasem, André Samlonem
a Mexem Jacobsem se schazeli v kabaretu Lapin Agil. Odkazovali se na
tvorbu pfirodnich narodd a tvorbu naivnich umélcd - typu Rousseaua.

Italsky kubofuturismus, predstavovany predevéim jeho vidcem
F. T. Marinettim opévuje technickou dimenzi industridlni epochy. Raduje
se z ruchu a hfmotu meéstské civilizace. Odmitd metaforiku symbolické
generace a obdivuje elektrické stroje, automobily a aviony. Sméfuje spise
k parodii a satire.

Rusky kubofuturismus se téz vyznacuje programovou depoetizaci
(1910 -1930) v reakci na prezivajici symbolismus.

DADAISMUS

Dadaismus vytvofil zvlastni druh humoru, ktery byl moderovan
prvky nahody a hry. Pfes programovy negativismus si zachovaval ducha-
plnost. Dadapostoje vyjadfovaly ndladu a Zivotni postoj umélct v jakémsi
suverénnim a bohorovném odstupu.

Od roku 1917 vychazel v Curychu c¢asopis Dada a dadaismus se za-
cal Sitit lavinovité. Ve Spojenych statech se objevil jiz v roce 1917 diky
malifi Francisu Picabiovi a fotografovi Man Rayovi, ktefi usporadali v New
Yorku vystavu s provokujicimi objekdy Marcela Duchampa. Nejvyznam-
néjsi bylo prijeti dadaismu v Parizi, kde se ho ujali predevsim literati
a basnici: André Breton, Lousi Aragon, Philippe Soupault.

SURREALISMUS

Surrealismus modifikuje a kultivuje pfilis Siroké a anarchické pojeti
humoru v dadaismu. Hlavnim mluvéim a organizatorem pafizské surrea-
listické skupiny se stal André Breton. Z vytvarnikl k nim patfili predev&im
Salvador Dali, Max Ernst a Yves Tanguy. Humor hraje v surrealismu vy-
znamnou Ulohu a Breton ho nazyva ¢ernym pramenem poezie. Cerny hu-
mor se vyznacuje smichem Clovéka, ktery poznal, Ze je zdrcen a sméje se
a smé&je své vlastni zdrcenosti. Odliduje se od filosofického smichu stoikl
nebo meditativniho smichu budhistl, od Zovidlniho smichu Rabelaise i od
duchaplného Voltairova vysméchu. Je to smich Cisté absurdni. Breton de-
finuje ¢erny humor jako urazlivy smich, ktery vychazi z hloubky revoltuji-
ciho ja, vzdorujiciho verejnému minéni i kosmické fatalité.

POP ART

Pop art programoveé vychazi z dadaismu, surrealismu, je inspirovan
kolazi, environementem, happeningem, comicsem a reklamou. Vznikl
v roce 1955 soucasné v USA a v Britanii. Zobrazuje c¢lovéka zahrnutého
prvky konzumni technické civilizace, masovymi médii a standardnim zbo-
zim v novych provokativnich souvislostech. Obsahuje silny prvek ironie,
parodie, ¢erného humoru.
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~BohuzZel, budoucnost neni jiz tim, ¢im byvala."
Paul Valéry

6. Soucasnost? Budoucnost!

UZ dlouho se zdlrazfuje, jak hromadné sdélovaci prostfedky
vSechno dramatizuji: ovzdusi krize, nebezpecnost mést a celé zemé,
skandaly, katastrofy, senzace, napéti a srdcervouci interwiev, v nichz
zdanlivé objektivni informace Utodi na nase city, vytvareji ,pseudoudalos-
ti“. Méné pozornosti vyvolal jiny jev, stejné novy a svym zplsobem zcela
opacny, prestoZze se objevuje na vSech Urovnich kazdodenniho Zivota
a sice vSeobecné rozsifeny legracni podton.

Stale cast&ji se reklama, rlzné porady, hesla na demonstracich
¢i mdéda vyznacuji humornym stylem. Komiksy jsou tak oblibené, ze kdyz
se jeden denik v San Francisku rozhodl zrudit Schukzlv kresleny serial
Peanuts, ztratil spoustu ¢tenard. I seriozni publikace se tak ¢ onak timto
jevem nechavaji ovlivnit: staci Cist titulky nebo mezititulky v denicich, ty-
denicich nebo dokonce ve védeckych, ¢i filozofickych ¢lancich. Akademic-
ky téon ustupuje svézejSimu stylu plnému slovnich hficek a Zertovnych
narazek. Uméni, které v tomto ohledu vSechny ostatni pfedstihlo, uz dav-
no povazuje humor za jeden ze svych zadkladnich prvkd: nelze totiZz nevi-
dét humorny naboj a orientaci uméleckych dél napf.: u Duchampa,
v antiuméni, u surrealistd, absurdniho divadla, pop-artu atd. Tento jev
se vSak uz neomezuje jen na umyslnou tvorbu znamek humoru a to ani
v roviné hromadné produkce. Je to jev, ktery ukazuje, co se nevyhnutel-
né, at chceme & nechceme, stane se véemi vyznamy a hodnotami od se-
xu po blizniho, od kultury po politiku. Vznikajici neonihilismus, postmo-
derni nevira, neni ani ateisticky, ani smrtici, nybrz humoristicky.

6.1. Od groteskni spole¢nosti k humoru ,,pop"

Nase doba samozfejmé nemd na komiku zadny monopol. Veseli
a smich zaujimaly zakladni misto, které mivame pfilisS ¢asto tendenci pod-
cenovat ve vsech spole¢nostech, nebot etnografie ukazuje, ze existuji
i komické myty a kulty. PFestoze si tedy vlastni zplsob prevladajici ko-
mi¢nosti vyvine kazdd kultura, jen postmoderni spoleénost miZeme ozna-
¢it za humoristickou. Jen ona celkové vznikala procesem stirajicim dopo-
sud jasny protiklad mezi vaznosti a nevaznosti; podobné jako i vSechny
ostatni rozpory, zmizel i rozpor mezi komikou a obfadnosti a misto néj se
objevuje celkové znacné humoristické ovzdusi. Jakmile vznikl stat, ko-
mic¢nost ve spolecnosti byla protikladem vaznosti obecné zavaznych no-
rem, posvatnosti statu, takze predstavovala jakysi druhy svét: ve strfedo-
veéku svét lidového masopustu, v klasicismu svét satirické svobody sub-
jektivniho ducha. Dnes se vSak tato dualita pod silicim tlakem humornosti
rozpousti a humornost zasahuje vsSechny oblasti spoleCenského Zivota
i kdybychom se tomu vsi silou branili. Masopust a svatky uz existuji jen
jako folklor. Princip spoleCenské jinakosti, ktery ztélesnovaly, vymizel
a dnes se nam ukazuji ve svétle, které samo je legrac¢ni. Vasnivé pamfle-
ty pomalu zanikly, Sansoniéfi uz tolik netdhnou; objevil se novy styl, po-
hodovy a neskodny, ktery nic nepopira ani nic nesdéluje a kterym se vy-
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znacuje humor maody, novinarského psani, rozhlasovych her, reklamy
a mnohych kreslenych seriald a koneckoncl i této diplomové prace. Ko-
mika uz zdaleka neni lidovym svatkem ani svatkem duchaplnosti. Stala se
vSeobecnym spoleCenskym pfikazem, uvolnénou atmosférou, trvalym pro-
stfedim, kterému je ¢lovék vystaven i v bézném zivoté.

Dnes jsme uz prekonali éru satiry a jeji sziravé komiky. Vzdyt ko-
mu by prostfednictvim reklamy, médy, rlznych novych vynalez{, potfadd
¢i kreslenych seridll nedodlo, e prevazujici a zcela novy tédn komiky uZ
neni sarkasticky, nybrz hravy? Nastupujici zpisob humoru se zbavil nega-
tivity typické pro satirickou a karikujici fazi. Misto vysmésného pranyro-
vani spjatého se spole¢nosti zaloZzenou na uznavanych hodnotach mame
dnes humor pozitivni a nenuceny, komiku teenagerd zalozenou na bezdd-
vodné a nenarocné potrhlosti. Humor v reklamé nebo moédé neni proti ni-
komu zaméren, nevysmiva se, nekritizuje, pouze navozuje opojné ovzdusi
dobré nalady a pohody bez stinnych stranek. Masovy humor netkvi
v hofkosti nebo mrzoutstvi. Dnesni humor zdaleka nemaskuje zadny pe-
simismus ani neni ,zdvofilosti ze zoufalstvi®, netouzi byt nijak hluboko-
myslny a li¢ci ndm svét v zarivych barvach. Tradi¢ni vaznost nebo chlad-
nokrevnost anglického humoru (,Pravy humor je vlastni autordm, ktefi se
tvari vazné a seriozné, ale li¢i véci tak, Ze to vyvolava veseli a smich" -
lord Karnes) zmizeli zaroven s peclivym a nestrannym popisem skutec-
nosti (,Humorista a moralista, ktery se prevlékl za védce" - Bergson).
Komika je dnes plna bizarnosti a nadsazky, smysl pro detaily a objektiv-
nost anglického stylu ustoupily opojeni bodovymi reflektory a slogany.
Masovy humor uz nepfredstira Ihostejnost nestrannost, je vabivy, osvézu-
jici a psychedelicky, chce byt vystizny, viely a srdecny. Staci se o tom
presvéddit poslechem moderatord rozhlasovych pofadd ,pro mladé“. Hu-
mor tam nema uz nic spolecného s duchaplnosti, jako by to, co ma urci-
tou hloubku, mohlo pokazit ovzdusi vzajemné blizkosti. Humor je nyni to,
co lidi svadi a sblizuje.

W. Allen se umistuje na Zebfti¢ku svidcl v Playboyi. Lidé tykaji, ni-
kdo uz nikoho nebere vazné, vSechno je ,srandovni®, objevuje se Zerto-
vani, které se snazi vyvarovat paternalismu, povySenosti, klasickych vtip-
k{, jaké se rozjafené vypravéji na konci hostin. Rozhlasovy humor se po-
dobné jako barvy v malbé pop-artu projevuje ve velkych plochach, v ténu
evidentnich pravd, v prédzdné dlvérnosti, v komiksové bubling, &m jed-
nodussi a béznéjsi tim lepsi. I v béZném Zzivoté se vypravi mnohem mensi
pocet ZzZertovnych historek, jakoby personalizace kazdodenniho zZivota
s témito Ustné Sifenymi formami opakovanych a kodovanych vypraveéni
nebyla slucditelna. V upjatéjsich spolecnostech se ziva tradice opira o vtipy
zaméteni proti pomé&rné& presnym cilim (bldzni, druhé pohlavi, vlddnouci
moc, nékteré etnické skupiny). Od téchto pfiliS pevné stavénych osnov se
ted humor vzdaluje a objevuje se spiSe zertovani bez jakékoli struktury,
bez fackovani panakl, prazdna legracka bavici se sama sebou. Humor ja-
kozto subjektivni a intersubjektivni svét pozbyva podstaty, nebot je za-
sazen vseobecné rozsifenym trendem bytostné nestalosti. I duchaplné
slovickareni a slovni hricky ztraceji své kouzlo. Lidé se za slovni hficku
div neomlouvaji nebo si vzapéti utahuji z vlastni duchaplnosti.

Dnes prevladajici zplisob humoru se totiz nesndsi s chapanim véci
a jazyka, s onou nadrazenosti, jakou si pfrisuzuje duchaplnost. Ted se no-
si levna komika ,pop", kterd nenaznacuje zadnou nadfazenost, zadny hie-
rarchicky odstup. Novi svidci ve sdélovacich prostfedcich jsou pozname-
nani banalizaci, desubstancializaci, personalizaci: burleskni, heroické ne-
bo melodramatické postavy patfi minulosti, ted se prosazuje otevieny,
nenuceny styl se smyslem pro humor. Filmy o Jamesu Bondovi a americ-
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ké serialy uvadéji na scénu postavy, které se projevuji toutéz uvolnénou
dynamicénosti a mimoradnou vykonnosti. Novy hrdina se nebere vazné,
skutecnost nedramatizuje a je za vsech okolnosti nad véci. VSechna proti-
venstvi zmirnuje svym nenucenym a odvaznym humorem, prestoze se na
néj ze vsech stran zlo a nebezpedi jen hrne. Jak veli nase doba, hrdina je
velice vykonny, ale do svych ¢&ind se emocidlné nevklada. Dnes je nepfi-
pustné brat sam sebe vazné& a nikdo nemlze byt svidny, pokud neni
sympatak.

6.2. Zhumornovani a hédonicka spolecnost

Proces zhumorfovani nema nic spole¢ného s pomijivou modnosti.
Nase spolecnosti jsou timto procesem ovlivihovany trvale a zasadné: tim,
Zze uvoliuje a zbavuje upjatosti, tvofi totiz humornost soucast rozsahlé
a mnohotvarné soustavy, kterd ve vSech oblastech vede ke zmékcovani
nebo personalizovani pevnych a omezujicich struktur. Misto pfinucovacich
ptikaz(, hierarchického odstupu a ideologické pfisnosti nastupuje diky
humoru blizkost a uvolnéni, vlastni pruzné a oteviené spolecnosti. Hu-
mornost povoluje fantazii, ¢imz odlehCuje vSechna poselstvi a vdechuje
jim urcitou rytmiku a dynamiku, které zcela odpovidaji prosazovanému
kultu pfirozenosti a mladi. Diky humornosti zni vSechno ,mladé" a svéze,
zavaznost a tézkopadnost smyslu mizi; humornost je pro poselstvi tim,
¢im je pro télo ,linie" a ,forma". Stejné jako v systému vyzadujicim neu-
stalou pohyblivost a pohotovost zacina byt ,zakdzana" obéznost, vytraceji
se i okazalé projevy, které nejsou slucitelné s pozadavkem operativnosti
a rychlosti nasi doby. VSechno musi byt narazové, okamzité, misto tézko-
padnosti se prosazuje ,zivot", psychedelické zablesky, Stihlost znaki:
humornosti se smysl elektrizuje.

Humoristi¢nost, veseld tvar procesu personalizace, tak jak se pro-
jevuje v dnesni dobé je neodmyslitelnd od konzumniho véku. Pravé roz-
mach potfeb a s nim souvisejici hédonisticka kultura umoznili jak rozvoj
humorného ténu, tak deklasovani obrfadnych forem komunikace. Spolec-
nost jejiz zakladni hodnotou se stava stésti mas, je nevyhnutelné vedena
k tomu, aby ve velkém produkovala i konzumovala znaky pFizplsobené
tomuto novému étosu, tedy poselstvi veseld, $tastnd, schopnd kdykoli co
nejvétSimu poctu poskytnou pfimé potéseni. Humornost vpravdé doplnék,
Lvtipné kofeni* masového hédonismu, pokud ji ovSem nesmésujeme
s véénym nastrojem kapitalu uréenym k podnécovani spotreby. Legracni
poselstvi a sdéleni sice odpovidaji zajmu marketingu, ale otazka zni:
Pro&¢? Pro¢ je dne takova vina obliby komiksd i mezi dospé&lymi, a¢koli by-
ly jesté nedavno kreslené seridly ignorovany nebo v opovrzeni? Pro¢ se
dnes tisk tak hemzi legra¢nimi a zlehcujicimi tituly? Pro¢ humoristické So-
ty nahradily kdysi ,realistickou® a upovidanou reklamu vaznou
a s tézkopadnym textem? To nelze vysvétlit pouhym pfikazem prodavat,
pouhym pokrokem v designu nebo v reklamnich technikach. Jestlize se
humornost prosadila a ujala, je to tim, ze odpovida novym ,hodnotam",
novému vkusu (a nejen zadjmim jedné tfidy), novému typu individuality,
ktera po 50 letech socializace konzumaci bazi po zabavé a uvolnéni a je
alergickd na slavnostnost smyslu. Euforicky humor uréeny Siroké verej-
nosti ovSéem nevznikl zaroven s konzumni spolecnosti: ve Spojenych sta-
tech existuje trh kreslenych serial( od za&atku stoleti, ve stejné dobé sla-
vi Uspéchy kresleny film, vtipné reklamy se objevuji kolem roku 1900.
ZevSeobecnéni a legitimizace hravého humoru vSak budou mozné az
s revoluci potfeb a s nastupem novych hédonickych cild.
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Dnes chce byt humor , pFirozeny" a osvézujici: dopisy Ctenaru,
¢lanky ,in“ jsou plné vykFiénikd, citoslovci, hovorovych a pfimych obratd.
Humor nesmi nikdy vypadat promyslené nebo pfilis intelektualné: ,,od A -
vyslovte EJ - do W - dabljd, od AC/CD po Wild Horses, véechno co musite
o hardrockovych skupinach, abyste na silvestrovském mejdanu u riditelo-
vic dcery nevypadali jako blbci®.

Kultura spontannosti, free style, jehoz je dnesni humor pouze jed-
nim projevem, krac¢i ruku v ruce s hédonickym individualismem;
z historického hlediska byla umoznéna jediné diky inflacnimu idealu indi-
vidualni svobody v personalizovanych spolec¢nostech.

Dochazi ke zmirfiovani komiky, stejné jako doslo ke zmirnéni tres-
td, jako se zmirnilo krvavé nasili; dnes pouze pokraujeme v tomto
umoudrovani trochu jinak. ,Smutny optimismus a vesely pesimismus" (R.
Escarpit), sence of humour, spociva ve zdGrazfiovani smésné stranky véci
zejména v tézkych Zivotnich chvilich, v Zertovani bez ohledu na strastipl-
né udalosti. !

Poznamka: Tento, pro mé stézejni text, francouzského socialniho mysli-
tele Gillese Lipovetskeho byl napsan v roce 1983, jako uvaha nad soucas-
nym stavem véci ve Francii resp. v zapadni Evropé, popf. Americe.
O dvacet jedna let pozdéji ho shledavam zcela aktualnim pro ceské soci-
alni prostredi. Pise nyni Gilles Lipovetsky text o tom, jak to u nds bude
vypadat za deset let?

! Lipovetsky, G.: Era prézdnoty, Prostor 1993 (vybér z kapitoly ,Legracni spole¢nost")
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~Jednou se zasmat pomaha vic, nez trikrat vzit medicinu."
Prislovi

7. Smich Iéci

K ¢emu je smich dobry...?

Smich posiluje imunitu, coZ zvy$uje odolnost vi¢i infekcim i nado-
rdm. Dé&je se tak vzestupem latek, které maji vyznamny vliv na nas imu-
nitni systém. Dochazi napriklad ke zvyseni NK bunék (NK znamena natu-
ral killer ¢ili pfirozeny zabijeé, tyto buniky ni¢i nddorové nebo infekci na-
padené buriky), T-lymfocytd (napadaji plvodce infekce) i B-lymfocytl
(souviseji s vytvarenim protilatek).

Smich sniZzuje negativni Gc¢inky stresu, dochazi k poklesu sekrece
hormond, jejichz zvy$ena hladina je pro stres charakteristickd (adrenalin,
kortisol). Podle jednoho vyzkumu provadéného na vzorku asi 300 osob
chrani smich do jisté miry i pfed srde¢nimi nemocemi, coz se dava do
souvislosti pradvé s jeho protistresovym plsobenim.Vydatny smich slugné
procvicuje branici, dychaci systém, srdce i dalSi casti téla. Nékteri lékari
hovofi o vnitfnim joggingu. Uz ve 13. stoleti, kdy jesté nebyla zndma cel-
kova anestezie, védéli chirurgové, Ze smich mirni bolesti. U chronicky
nemocnych se tak mlzZe snizit spotfeba 1€k proti bolesti, které ¢asto vy-
volavaji vedlejsi uginky nebo zplsobuji zavislost. Smich jako pomocnou
lé¢bu doporucuje i American Cancer Society (Americkd spoleCnost proti
rakoviné).Smich vyvolava také svalové uvolnéni. BEhem smichu se uvol-
nuji svaly, které se na smichu nepodileji, po jeho skonceni i ty, které byly
pfi smichu aktivovany. Uvadi se, Ze svalové uvolnéni pretrvava asi 45 mi-
nut po skonceni silnéjsiho smichu a Ze se diky smichu svaly uvolni jesté
vice nez za pomoci masaze.

Pfi smichu se plice zbavuji podstatné vétSiho objemu vzduchu nez
za normalnich okolnosti. To mizZe byt zvIasté prospé&sné pro nékteré lidi
s onemocnénimi dychaciho systému. Smich povzbuzuje i krevni obéh.

Co se tye G&inkd na psychiku, kromé pocitd libosti se tak mirni
hnév, Uzkosti i deprese, zvy$uje se sebedlivéra a pocit, Ze je &lovék scho-
pen své zalezitosti ovliviiovat. Smich také zvysuje tvofivost, schopnost
resit problémy a odolnost.

Smich tedy uvolfuje nahromadéné napéti, vnitini bloky a potlacené
emoce. Diky smichu ¢lovék dokaze vnimat své problémy z jiné stranky
a s vétsim nadhledem. Jednim z nejvyznamné&jsich vlivi smichu na orga-
nismus je bezpochyby jeho protistresovy G¢inek. Smich miZe stresovou
reakci oslabit, kdyz jste se pred ni dobfe naladili. Smich také pomaha se
ze stresu zotavit, kdyZz se sméjete az po ném. Jestlize jsme vystaveni
stresu, potfebujeme smich vice nez kdy jindy. Jde také nachazet smich
a humor i ve stresovych situacich, tedy jinak receno smat se pri stresu.
To je kralovska cesta nebo vysoka skola smichu.

Ale to nejdllezit&j$i nakonec. Mlzete se smat i tehdy, kdyz ve
stresové situaci nic, ale vibec nic humorného nenajdete. I tak vas smich
jako télesna reakce dost mozna preladi a humorny pohled se dostavi jako
nasledek smichu, ne jako jeho pFicina.2

% citovéno a upraveno podle Elanku: NeSpor, K.: Smich a zdravi, dasopis Psychologie dnes 2/2002
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.Veselost je druhem odvahy."
Ernest Hemingway

8. Humor ve fotografii

8.1. Humorna subjektivita

Diplomova prace zaloZzenda na tak subjektivni kategorii jakou je
humor neustdle balancuje na uUzké hrané mezi védeckou praci a fikci,
mezi tragédii a komedii mezi seridézni vypovédi a parodii. Je to dano sa-
motnym principem humoru. Plati jedno zasadni pravidlo. Fotografie sa-
ma o sobé neni komicka nikdy. Komickou ji ¢ini pouze nazirani di-
vaka. Pouze uUhel pohledu, vnitini vyladéni, smysl pro humor ¢i kontext
divakova vnimani (viz dale) vdechuji do jinak ,mrtvé" fotografie humor.

Tak jako je obecnd teorie humoru na okraji zajmu odborné verej-
nosti, podobné je to s humorem ve fotografii. Pfi resersi literatury jsem
zadnou systematickou praci o humoru ve fotografii neobjevil. Oslovil jsem
teoretiky ¢eského a svétového humoru a rovnéz jsem nepochodil. Je tedy
ma prace zcela pionyrska?
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Z korespondence s prednim teoretikem komiky S. Atardem: ... mohl byste mi doporucit néjakou litera-
turu nebo néjaky odkaz k problematice humoru ve vizualnim uméni?
Petr Hasal

BohuZel, je jen velmi malo o humoru ve vizudlnim uméni. Mohu doporucit jen nékolik malo praci o se-
miotice v humoru (a i ty je tfeba brat s rezervou). Rad bych si vasi praci, aZ bude hotova, precetl.
Salvatore
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8.2. Dynamika versus statika

Humor je na rozdil od fotografie prevazné dynamicka zalezitost.
Pribéhy (vtipy, historky, situacni komika, komedie, gagy.... ) maji svou
~antickou"™ strukturu (expozice, kolize, krize, peripetie katastrofa....) a
probihaji v Case. Spoustéci moment prekvapeni (pointy) je silny. U foto-
grafie je vSe ,prozrazeno" hned na prvni pohled. Humorna fotografie pro-
to pouzivad tzv. dynamizujicich prostfedk( k dosazeni humorného efektu.
Zakladnimi tfemi dynamizujicimi efekty jsou: 1. popisek, 2. série fotogra-
fii, 3. happening, akce.

Na néasledujicim grafu jsou zndzornény jednotlivé faze prdbé&hu vy-
kladu vtipu z Uhlu pohledu komické dynamiky (CSM - computer simulated
model - pocitacové simulovany model). Na ose x jsou jednotlivé uzlové
body v Case, na ose y je znazornéno komicno v procentech.

N OOTICE ok e e peeroehe powls fade oul
ookt

graf 1. Zndzornéni pribéhu urovné komiky béZného vtipu zaloZeného na inkogruenci lingvistické poin-
ty. ,Vite pro¢ blondynka ji jiz od pondéli fazole a hrdch? ProtoZe si chce dat v sobotu perlickovou I3-
zen.“ (zdroj: Hospoda U potrefené husy)

8.2.1. Popisek — ,dynamizujici efekt ¢.1"

Casto se rikd, Ze nejlepsi je takova fotografie, kterd obstoji bez
nazvu. Neni to pravda: kdo to tvrdi, nerespektuje skutecnost, ze existuji
dvé rozdilné formy fotografie informativni a fotografie emotivni. V obou
téchto formach ma slovni doprovod jinou funkci a jiny obsah. Veskeré lid-
ské chovani je formulovano feti, fe¢ je zdkladnim sdé&lovacim systémem.?

Spojenim Fedi (textu) a obrazu miZeme docilit, popF. umocnit hu-
morné vyznéni fotografie.

Prof. Smok rozdéluje nadzvy fotografii (popiskl) do tii zdkladnich
kategorii.
a) Bez ndzvu: jedna se o jednoznaéné fotografie, kde divdk nemuzZe hle-
dat zadné jiné vyznamy.
b) Konstatujici popisek: zde jde o jakysi navod k vnimani obtiznéji sro-
zumitelného snimku. Popis obraz potvrzuje popfipadé se s obrazem scita.
c) Nasobeni obrazu textem: Obraz a text se vzajemné umocnuji.

3 §mok, J.: Skladba fotografického obrazu, str. 165
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KdyZ hovofime o nazvu foto-
grafie v souvislosti s emotivni
humornou fotografii, vzdy se
jedna o nasobeni obrazu tex-
tem. Popisek se stava pravé
onim druhym poélem inko-
gruentniho principu. Fotogra-
fie je z hlediska jejiho vnima-
ni obohacena o <ctvrtou di-
menzi ¢asu.

Mistrem vtipnych popiskd
je napfiklad Roman Sejkot.
Skladanim slov, zaménou hla-
sek, presmyckou, anglicismy,
¢i C¢echismy vytvari originalni

novotvary.
Dobry nazev velmi pomaha
k trvalému zapamatovani

snimku: Z diry do diry, Ham-
bakosté, Cosi nevyslovitelné-
ho apod.

T E
(A L] . L Sy

obr. 5. Origindlni ndzvy fotografii Romana Sejkota

Profesor Smok dale pokracuje: ,Pokud jde o rlzné soutéze a hod-
noceni fotografii, ma byt fotografie zasadné odevzdavana s nazvem...
Velmi Casto se totiz stava, ze autor ma na mysli néco jiného, nez co je
skute¢né na fotografii. Mohu potvrdit, Ze 10% ndzvl se rozchazi natolik,
7e ,béasnik netusi, co vlastné fekl." Vzdy si na profesora Smoka vzpome-
nu, kdyz listuji pfehlidkou amatérské fotografie v ¢asopisu Photo life a ¢tu
pod banalni fotografii zapadu slunce: ,Nekonecno"“, u obtloustlé polonahé
manZelky fotografa na plazi ,Mofska vila® nebo pod detailem plZe okusuji-
ciho holubinku ,Zivot". (Beru si na autory kontakt a zarazuji je do diplo-
mové prace na téma ,humor v soucasné ceské fotografii". )

y
/
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graf 2. Zndzornéni pribéhu hladiny komiky u fotografie podtrZzené vhodnym textem.
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8.2.2. Série fotografii - ,dynamizujici efekt &.2"

Mnozi autofi radi své fotografie do diptychd, triptychl i rozsahlej-
gich ,tychl". Vytvareji tak jakysi staticky film, ktery ma dé&jovou, vyzna-
movou nebo vytvarnou linku. Jednotlivé fotografie na sebe navazuji, nebo
nenavazuji, podtrhuji nebo naopak se degraduji. To, Ze jsou umistény do
série, ma ale vzdy smysl. Z hlediska humoru pak splfuji pozadavky inko-
gruence, superiority i relaxace.

obr. 6. Série fotografii s vytvarné-déjovou linkou. (Kraus, V.)

obr. 7. Diptych mZe byt minigroteskou s minimédini déjovou linkou. (Saudek, J.)

120 -

EpZke EXpoziee 2 expiEice 3 expEiced ponia *fabe ouf*
-4

graf 3. Zndzornéni pribéhu hladiny komiky u série fotografii.
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8.2.3. Happening, akce - ,dynamizujici efekt ¢.3"

Jak bude naznaceno v kapitole 8.4. moznosti jak desSifrovat foto-
grafie je mnoho. Fotografie se za urditych podminek mize stdt médiem
na cesté autora k adresatovi. V ramci néjaké akce, vernisaze, happenin-
gu, show ¢&i instalace mize fotografie vystoupit ze svého ,pFirozeného"
prostfedi galerie, rdmu nebo alba a vstoupit do nové reality. Fotografie se
muZe stat prostfedkem, rekvizitou, akci apod. Fotografie mize byt vysta-
vena na ulici, v metru v supermarketu ¢ na zachodku, mlze letét balé-
nem nebo plout v potlc¢ku, miZe byt exponovana a zvétSovéna vefejné
na diskotéce, miZeme ji nosit na tricku nebo poslat z mobilu na mobil.
Moznosti je nepreberné. Ve vSech pfipadech se zvysuje potencialni koefi-
cient komicna (potential comic coefficient) PCC, jelikoz jsou utvofeny lep-
Si podminky pro uplatnéni makroteorii inkogruence, relaxace, pripadné
superiority.

obr. 8. Mgr. Jifi Siostrzonek dynamizuje humornou fotografii (foto Krynytsky, V.)

120

100

a0

B0

40 -

B %
U

ExpOficE  pants  percEpcE  face ol Pade oud Tade oul

(=)= o el ekt

graf 4. Zndzornéni pribéhu hladiny komiky u fotografie prezentované v rémci happeningu.
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8.3. Prestiz humorné fotografie

Vysledky studie Kalifornské Mc Master University o otdzce humoru
a prestize hovofi jasné. Na otazku zda humor ovliviiuje status (prestiz)
lektord univerzity odpovédélo 62% studentd, e humorny lektor nema ta-
kovou prestiz, jako lektor ,vazny". (Zdroj Mc Master university, CA, dept.
of psychology). Je to podobné i s ¢eskymi fotografy?

Profesor Jan Smok hovofi v teorii sdélovani o tfech typech jednani.
Jedna se o sdéleni (basen), vyrobek (kostel) a pfedvadeéni (artisticky vy-
kon). Fotografii jednoznacné pfrifazuje status sdéleni. Snimek ma
v divakové védomi vyvolat obsah. Podle Smoka snimek k ni¢emu jinému
neni uréen ani neni pouzitelny. Dle mého nazoru se jednotlivé kategorii
mohou volné&ji prolinat a fotografie mize, a velmi ¢asto tomu tak je, byt
predvadénim. Fotograf vytvari ,novou realitu" realitu dokonalejsi, rafino-
vané&jsi, svidné&jéi nez je realita opravdova. Pod touto fotografii (nejlépe
nadzivotni velikosti) je podepsan a predvadi se s ni. A to je také ma od-
povéd na fakt pro¢ ¢eska uméleckd, ale i uzita fotografie pokulhava za ji-
nymi obory v soucasném trendu ,zhumornovani®. Fotografové nechtéji
ztratit ,image"“ vyrobcl dokonalych fotografickych obraz(. Odleh&eng,
hravé ba dokonce humorné téma by jim ubralo na prestiZi a na slavé.
CastecCné jsou do této vlastni ,dokonalé smycky dokonalosti* hnani zada-
vateli a publikem, castecné je to jejich vlastni strach o fiktivni misto na
vysluni. Chybi nadhled, odvaha, nové svézi napady.

8.4. Desifrovani humorné fotografie

Z predchozich Gvah a teorii komiky vyplyva, ze humor je veliCina
socialné psychologicka. Drtiva vétSina se ho realizuje béhem primé ko-
munikace clovéka s ¢lovékem. Z hlediska vizualnich uméni a fotografie
autor nekomunikuje s divakem pfimo, ale skrze fotografii. Nema pfimou
moznost ovlivnit za jakych podminek a v jakém vnitfnim rozpoloZzeni a
jak dlouho bude divak fotografii vnimat. Je mnoho faktorl, které vstupuji
do procesu desifrovani humorné fotografie. Na schématu ¢. 1 jsem se
pokusil vyjadtit jemné predivo vztahd do procesu vstupujici.

Faktory pro desifrovani humorného fotografického obrazu:

obraz

obraz (kontext)
c¢asoprostorové souvislosti
nazev

dals$i doprovodné akce
forma a kvalita instalace

adresat

¢as na percepci obrazu
vnitfni vyladéni

znalost souvislosti (kontext)
smysl pro humor

autor -
spravny odhad adresata (empatie)
zvoleni spravneho tematu schéma 1. Jemné predivo vztah(

zvoleni Sprévné techniky mezi autorem, adresdtem a fotografickym
Stésti obrazem v kontextu celého asoprostoru.

e —— — — —
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8.4.1. Obraz v souvislostech (kontext)

Kontext souvisi v uzsim slova smyslu s ¢asoprostorem ve kterém
fotografii desifrujeme, s adresatem a v SirSim slova smyslu s Uplné se
v&im. V rlznych souvislostech je jedna a taZ fotografie vidéna rdzné.
Z Uhlu pohledu humoru hraje kontext kliCovou uUlohu. Byt v pravy c¢as na
spravném misté plati pro humorné vyznéni dila dvojnasob. V této souvis-
losti hraji klicovou ulohu nazev fotografie, doprovodné akce nebo forma
a kvalita instalace.

obr. 9. Masna v Polsku 1986. Pfed rokem 1989 nédm podobny obrdzek vibec vtipny nepfipadal,
v roce 2004 koluje po internetu jako zdafrily fotovtip. (zdroj internet)

8.4.2. Adresat - cilova skupina

Cilova skupina jako celek (s tim souvisejici prostor prezentace fo-
tografii) a poucenost a zkusSenost jednotlivého adresata, ¢as na desifro-
vani fotografie, vnitfni vyladéni adresata a v neposledni fadé jeho smysl
pro humor - to jsou stézejni faktory pro Uspéch humorné ladénych dél.
Jednoducha montaz, kde je umisténa na téle kulturisty Pavla Jablonického
hlava prof. Vladimira Birguse mlze zapUsobit na rlzné adresaty rdzné.
Priznivci kulturistiky se zaraduji, protoze pfichod nové tvare vlije nové
impulsy do stojatych vod kulturistiky. Znalci fotografie naopak znervozni,
jelikoz se budou obdavat, Ze prof. Birgus odchazi od teorie fotografie
ke kulturistické praxi. Grafik se rozplace, protoze tak Spatné provedenou
montaz jiz dlouho nevidél.

obr. 10. Vladimir Birgus (hlava) Pavel Jablonicky (télo) ilustracni montaZz.
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8.4.3. Autor - humorné fotografie

Tak jako neexistuje humorna fotografie jako kategorie, tak nejsou
humorni fotografové specie (snad kromé FrantiSka Dostala nebo Paula M.
Smithse). Kazdy autor nékdy vytvofi dilo, které v té & oné chvili mdze
vyznit komicky. DUleZzitym kritériem je, zda autor mé&l zdmér vytvofit hu-
morné dilo nebo zda vzniklo mimochodem a nebo humorné byt vibec
nemélo. V této souvislosti uvedeme tfi zakladni kategorie fotografického
humoru.

1. Intencionalni humor - humorna fotografie jako cil. Je zfejmé, ze
autor pracoval s jasnym cilem vytvorit humorné ladéné dilo (insce-
novana, ziva fotografie s jasnym zamérem).

2. Nahodny humor - humorna fotografie ,za pochodu®. Autor se
apriori nesnazil vytvofrit humorné dilo, stalo se tak diky shodé
okolnosti, kterym mohl a nemusel prispét Umysiné. Autor mohl
zhumornit plvodné& nehumornou fotografii popiskem, akci ¢&i jinym
dynamizacnim prvkem.

3. Bez intence - tzv. vymknuté z rukou - autor nechtél udélat hu-
morné dilo, ale bohuzel pro n&j ho udélal. Vétsinou se jedna o dila
naivni, ktera se stavaji tercem vysméchu (princip superiority).

Presto jsou vSak autofi, u kterych se setkavame s Uusmévnymi, odleh-
¢enymi, humorné ladénymi fotografiemi Castéji nez u jinych. Tito autofi
se vyznacuji predevsim: nadhledem, zkuSenosti a svétactvim, diagonal-
nim myslenim, znacnou mirou nadsazky, ale i lehkovaznosti, bagatelizaci
a povrchnosti. Konkrétné se jistd forma komicna pravidelné objevuje
v pracich Paula M. Smithse a Frantiska Dostala.

obr. 11. Drsny humor P.M. Smithse obr. 12. Lidovy humor F. Dostéla
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8.5. Analyza komickych principt ve fotografickém obrazu, aneb co
nas rozesmiva.

obr. 13. William Wegman - Frog 1982

Nyni se pokusime analyzovat ob-
razovo-komickd sdéleni fotografie,
z hlediska jednotlivych makroteorii
komiky. Na fotografii Williama Weg-
mana vévodi princip inkogruence.
Cerné pozadi podtrhuje kontrast zaby
a psa. Lidské oko prirozené sklouzne
nejprve k nejsvétlejSimu  bodu ¢.1
umélym ,klaunovskym" ocim, které
jsou vévodicim prvkem celé ,non sen-
ce" situace. Princip personalizace, na
ktery jsme u fotografii domacich maz-
lickG zvykli, je zaménén za princip ani-
malizace. C.2 pes je znazornén
v pozici zaby s charakteristicky zaku-
lacenymi zady a typickou polohou no-
hou. C.3 sStékajici zaba je akcentovana
umélym zelenym lupenem. C.4 Zabiho
psa podtrhuji zelené ploutve.

Na dokumentarni fotografii Matéje Stranského vede oko divaka hlavni
motiv ¢. 1 dopravni znacka, kterd ukazuje na motiv vedlejsi ¢.2 lezici fi-
guru. Vyznamové je vedlejsi obrazovy motiv motivem hlavnim. V tomto
pfipadé se uplatfiuje princip superiority, lezici opilec, je touto obrazovou

hrickou zesmeésnén.

obr.14. Matéj Stransky z cyklu Ojczyzna 2002
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Komiku fotografie Jindficha Streita ze Statni opery Praha je mozné vy-
svétlit na principu relaxace. Pritomen je ovSem i princip inkogruence. Oko
divdka je vedeno tadou €&.1 stojicich hudebnikl, ktefi sleduji mistrovstvi
svéta v hokeji €.2. Prav& ona nepovinna uspofddanost plsobi komicky.
(Dokonald promys$lenost fotografie Jindficha Streita je dovedena
k dokonalosti uzitim paralely p&ti hudebnik( s hokejovou ,pétkou®.) Dalsi
detaily ¢.3 jen dokresluji kontrast mezi atmosférou orchestralni Satny
a naskrobenosti povinnych frakd.

obr. 15. Jindfich Streit - Za oponou
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8.6. Humor prodava

Na zédkladé vysledkl dopadu reklamy na uUspé&snost reklamnich
kampani se fadi humor na treti misto hned za sex a celebrity. (Hodnoceny
byly obéalky &asopisl, billboardy, citylighty a plakatovaci plochy.) Této
skute&nosti jsou si v&domi v&ichni tvlrci reklamy, vydavatelé, producenti,
dramaturgové.

Humorné hravy podtén je pro klienta daleko pFistupnéjsim, produkt
se stava pratelstéjsim a tedy prodejnéjsim. Humorna uz neni jen reklama
v televizi, ale rovn&z reklama ti$t&nda. Na plakatech a obdlkach ¢asopisl
se vedle celebrit a modelek objevuje humorny podtén, parodie i nadsaz-
ka.

obr. 16. Reklama na dzZiny obr. 17. Kampari mobilniho operdtora
s humornym popiskem a celebritou.

ARCHMLR RARYARIR QOETAATA PUBIEE T AZERLIS AL THRD TOHTRE
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[ Himsimess 'l'|-1 k| s .

slanna

GROSSU
brousi KOSU

obr. 18. Montaz se slovni hfi¢kou. obr. 19. Plakéat k filmu Nuda v Brné
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8.7. Soucasné trendy

Soucdasna obrazova spolecnost, predevsim diky novym technolo-
giim, se stava jestd& obrazovéjsi. Fotografie spolu muiZeme sdilet pro-
stfednictvim mobilniho telefonu ve stéle lepsi kvalité, neustale se rozsifu-
je nabidka obrazkovych &asopisti, v dennim tisku neustale pfibyva plochy
pro fotografii. Na celnich stranach se pak objevuji foto bannery, upouta-
vajici na informace uvnitf novin. V oblasti reklamy se diky zlevriujicimu
velkoplosnému tisku dostava fotograficky obraz témér vsSude.
V Soubyznysu plati, ze kdo neni na titulni strané jakoby nebyl. Zhumor-
novani spolec¢nosti a humorny podtéon v Sirsim slova smyslu zacind po-
stupné stavét humor vys na Zebricku oficiality a prestize. Lidé zacinaji vé-
fit, posléze i kupovat, nejen produkty prezentované seriézné, ale i pro-
dukty rozverné s humornym podténem. Lidé si na vtipkovani zvykaji, je
pro né normalni, potfebuji ho.

Vesely glamour

V oblasti portrétni fotogra-
fie se projevuje trend hravych
portrétl celebrit, které se tak pro
divaka stavaji daleko pristupnéj-
Si. Ukazuji se z té ,druhé" stan-
ky, davaji najevo svoji uvolné-
nost.

obr. 20. M. Labuda s lopatou
(foto: Fyman, V.)

Lidé nectou, lidé si prohlizi!

Z jedné fotografie se pouhym prelétnutim oka dozvime mnohokrat
vice nez z psaného textu. V&di to i tvdrci obrazkovych ¢asopist, které se
nectou, které se prohlizi. Skladba takovychto tiskovin je plna rlznych ilu-
stracnich a vabicich fotografii. Sebemensi glosa, ma svij obrazovy dopro-
vod. Fotografie jsou mnohdy doplfovany o ilustrace, jsou do nich vmon-
tovavany popisky a podobné.

obr. 21. Ilustracni fotografie pro Ctenare, ktefi nectou, jen prohliZi (¢asopis Maxim).
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8.8. Humor ve vyuce fotografie

Jsou v zakladnich osnovach fotografickych skol zafazeny predméty,
které by se tématikou humoru zabyvaly? Jaky je na otdzku ,podpory"
resp. ,vyuky" humoru na Skoldch nazor? Motivuji zadani jednotlivych Uko-
I8 k hravé&j$imu pFistupu student(?

8.8.1. Institut tvlréi fotografie v Opavé

ITF ma svou vlastni, specifickou atmosféru, ktera je jednou z nej-
vétSich deviz Skoly. Z velké miry je to dano formou studia (vikendovych
konzultaci v kouzelném prostredi Beskyd) a z jeSté vétsi miry pedagogic-
kym sborem ktery ,déla" Skolu. Je to on, ktery vybird studenty, zadava
jim Ukoly, prace hodnoti a na zavér dne je se studenty zapiji u baru. Stu-
dium zacind velmi netradi¢ni imatrikulaci. V duchu zasvécovani novacka,
ktefi poprvé preplouvaji rovnik, se imatrikulace stava ddlezitym psycho-
logickym momentem, pfi kterém dochdzi ke ,srazeni hfebink(" a minima-
lizaci ,namistrovanosti®, momentem, kdy cerstvé prijati studenti mohou
prokazat, nakolik jsou ochotni zapojit se do kolektivu a absorbovat atmo-
sféru ITF.

obr. 22. Spole¢néa fotografie pedagogického sboru Institutu tviréi fotografie, kam se podafilo infiltrovat
studentu 1. rocniku Frantisku Narovcovi. (foto FrantiSek Narovec)

Predmétem, ktery na ITF motivuje k odevzdavani humorné ladé-
nych praci je ateliér intermedialni tvorby, ktery ve III. ro¢niku vede Doc.
Mgr. AleS Kunes. Velikd zkuSenost a nadhled pedagoga vnasi do seminare
intermedialni tvorby gejzir uvolnéné kreativity. SAm Ales Kune$ je vzorem
pro mnohé studenty. Svymi novatorskymi pracemi, které prosluly zajima-
vou instalaci jak v galeriich tak ve vefejném prostoru, rliznymi happenin-
gy a performancemi i svym ,nestadovym" Zivotnim postojem motivuje ke
kreativni praci.
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Studenti predkladaji intermedidlni artefakt (autorskou fotografic-
kou interpretaci libovolného znamého vytvarného dila), fotografickou
asamblaz, fotograficky pigment. V ramci Ukolu fotografie v prostoru maji
studenti za Ukol nainstalovat své prace v netradi¢nim prostoru, dale pak
vytvorit fotografickou plastiku a usporadat fotografickou akci.

Studenti jsou seznameni s nejlepSimi
pracemi svych predchidcl a tak nevznikaji
prace, které tu uz byly. Studenti vystavuji
fotografie v popelnicich, ve vytahu ve zdy-
madlech v second handu ¢&i vypoustéji na ba-
[6ncich jako poselstvi po kraji. V ramci foto-
grafickych akci exponuji a vyvolavaji fotogra-
fie na diskotékach primo pred ocima tanecni-
k@, vytvareji mnozstvi dirkovych komor (pin
hole cameras), které pfipevinuji na blatniky

svych automobild a exponuji po cesté na
obr. 23. Doc. Mgr. Ales Kunes work shop
na Hasalové kostce z Ukolu III. ' , Sy, ;
b - fotografie jako plastika. Pokud student splni formalni stranku
Vlevo  Mgr. Antonin Brany, — gkolu, prace jsou vetsinou prijaty - coz ne-

nahorfe Mgr. Jifi Siostrzonek, rvr o . ’ v
Vpravo Vojéch Bartek, dole ak.  VYtvari u _stu_dentu pocllt stracvhu Z neuspéchu
mal. Otakar Karlas, vzadu a nebloku3e je ve volné tvorbée.

PaedDr. Miloslav Stibor.

8.8.2. Katedra fotografie na FAMU v Praze

Prazska FAMU je skolou osobnosti. Neni zde pfimo predmét, ktery
by se humorem zabyval, ale v radmci jednotlivych, pfevazné volnych vy-
stavnich soubor(, vznikd celd fada praci s humornym poselstvim. V roce
2004 pise studentka D. Kolarova bakalafskou diplomovou praci na téma
"Obrazy v obrazech - kouzlu vtipu", kde se detailné zabyva problematikou
vtipu v konfrontaci se zakladni skladbou fotografického obrazu. Jednotli-
vym autorim - (absolventim, pedagogtm) se budu podrobné&ji vénovat
v kapitole 11. Autofi soucasné Ceské humorné fotografie.

8.8.3. Vysoka &kola umélecko primyslovd v Praze - ateliér fotografie
Vazeny pane Hasal,

nase Skola se specialné "humorem ve fotografii" nezabyva. Humor,
nadsdzka, ironie, sarkasmus atd. kazdé dilo, do jisté miry, skrytéji Ci ote-
vienéji obsahuje. Neni-li tomu tak, vétsSinou jde o dilo suché, chudé a ne-
Stavnaté. TakZe toto je ma odpovéd.

Hluboce nemam rad "pivni humor" FrantiSka Dostala i kdyz pfi-
poustim, Ze sem tam se stane, Ze udéla fotografii dobrou. Hranice je pro
kazdého nékde jinde a jind a tézko ji nastavovat. Mam rad humor Elliota
Erwita, ale i jemu se stane, ze fotografie je pfriliS prvoplanova, jednodu-
cha. Zkratka pohybujeme se v oblasti vkusu a to je velmi oSemetné.
Zdravim a preji Uspésné studium.

Pavel Stecha *

4 Z e-mailové korespondence s Pavliem Stechou z bfezna 2004
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8.8.4. Ateliér fotografie IVK Univerzity J. E. Purkyné&, Usti nad Labem

- Srdecné Vas zdravim z nasi severoCeské metropole a pokusim se s na-
prostou vaznosti zodpovédét Vase otazky, smérované pfimo na umélcovo
télo.

Davate prostor fotografické tvorbé s humornym podtextem?

- Ja rozhodné ANO a jsem presvédcena, ze nasi studenti tento prostor
maji.

Mate ve studijnim programu néjaky pfedmeét, ktery by pfimo nebo nepfi-
mo vybizel k odlehcenéjsi tvorbé?

- Zatim ne, ale pravdépodobné se obratim na studijni oddéleni s zadosti
zaradit do stavajiciho programu néjaky super vtipny a zabavny seminar.
Je néktery z vasich pedagogi "Fero vtipkar"

- Samozfejmé ze ja.

Maji studenti pfi volné tvorbé tendenci tvofit spiSe vazna témata nebo

se dokazi zasmat?

- V prvnim semestru se samoziejmeé tvari vazné, ale vétSina brzy pocho-
pi...

Slavila Vase skola néjaky Uspéch s humorné ladénou fotografii? (Ironizu-
jici,karikujici, parodizujici atd.)

- O konkrétnim uUspéchu nevim, ale ted' mé napada, Ze zrovna pfi posled-
nich klauzurach se nade vratna sluéné nasmala ...”

> Na otdzky odpovidala jedna ze dvou stalych pedagog( Michaela Thelenova
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~Komicno neni v pitvofeni, nybrz v moudrosti."
Miroslav Hornicek

9. Nova kategorizace

Fotograficky humor v této kapitole délim dle formy a obsahu foto-
grafického obrazu, priCemz makrokategorie komiky na kterych humorné
fotografie funguji se v radmci téchto kategorii prolinaji. Z velké dcasti je
jedna o princip makroteorie inkogruence, ale v hojné mife se miizeme se-
tkat i s principy superiority a relaxace.

9.1. Kategorizace dle formy

9.1.1. Popiska

Fotografie slouzi jen ja-
ko zdznamoveé zafizeni
(informativni fotografie), kdy
pouze popisuje, Ci
zaznamenava situaci pred
objektivem. Neni vyuzivano
jejich schopnosti zastavit
obraz, ¢i vidét dalsi souvislosti,
které by lidskému oku unikly.

obr. 24. Nerudna tchyné
v Rudné u Prahy
(zdroj www://infinity.elfkam.net )

9.1.2. Momentka

Fotografie zachycuje, ¥
diky své schopnosti zastavit ;
pohyb, jedine¢nost okamziku,
kEer{/ by prostému lidskému - ﬁ
zustal skryt. Umoznuje y e
podrobné prozkoumat zasta- ] '

veny okamzik, popripadé jej
vnimat v dalSich souvislos-
tech plochy obrazu.

obr. 25. StraZ pri vyméné vlajky
v Glasgow (archiv CTK)
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9.1.3. Inscenovana fotografie

Autor vyrabi humornou
fotografii s jasnym zameérem
pobavit adresata. Skala pro-
stiedk( a forem je nepfeberna.
Obecné  nejCastéji pracuje
s principem inkogruence a per-
sonifikace. Mze se ovem vy-
uzivat i sofistikovanéjsich fo-
rem.

9.1.4. Dynamizovana fotografie

Jednd se o fotografie
bez komického naboje, které
jsou dale ,akcelerovany" smé-
rem ke komi¢nu za pouZiti po-
pisku, dalsi fotografie &i série
fotografii, akce, happeningu a
podobné.

9.1.5. Transformovana fotografie

Za pouziti optickych ¢&i po-
hybovych deformaci pfi fotogra-
fovani nebo naslednou Upravou
dat, negativu ¢&i pozitivu (mon-
taz, kolaz, digitalni apravy) vzni-
ka zcela nova realita fotografic-
kého obrazu. Necekané moznosti
pak nabizi zvlasté digitdlni Upra-
vy. Fotografovana predloha se
pak stava jen jakousi malifskou
paletou pro volnou digitalni tvor-
bu.

obr. 26. Sarkasticky portrét s dykou v srdci
(foto:Marcos Lopez)

obr. 27. Vtipny ndzev ,Hrabakosté" podtrhne
jinak nudny velkoformatovy snimek
(Jasansky - Polak).

obr. 28. V koupelné...
(zdroj internet)
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9.2. Kategorizace dle obsahu

9.2.1. Sex

Sex popfipadé pornografie je nejcastéjsSim komickym tématem.
Na téma sex existuje nejvice vtipl. Humorny sex vyuZivd prevazné
s teorie relaxace, kde demonstrace sexualnich aktivit v kontrastu jinymi
lidskymi ¢innostmi plsobi katarticky. Princip inkogruence stavi sexualitu
do kontrastu s okolnim svétem a princip superiority nahlizi na rizné se-
xualni anomalie ¢i deviace s vysméskem.

obr. 29A, 29B. Reklama vyuZiva pro prezentaci mody zcela nezvyklé pdzy.

9.2.2. Déticky

Fotografie déti byly, jsou a budou komické. At jiz v kontrastu se
svétem dospé&lych nebo z plvabu détské pFirozenosti, naivity, upfimnosti,
bezelstnosti ¢i hravosti.

- @.ﬁi P
g ,‘;, |

obr. 30. Dité ve drezu na nadobi (zdroj internet)

9.2.3. Zviratka

Kategorie zvitatek je jednim z nejvdé&néjdich témat vibec. Nejlas-
téji za pomoci personalizace domaciho mazlicka dochazime
ke zhumornéni obrazu.

1|!|' |-Ii|-|1 ! 14m II'Irll"u_ e

obr. 31. Pes Williama Wegmana ve sportovnim obleceni
Williama Wegmana (W. Wegman - obélka kalendare)
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9.2.4. Politika

Politicky humor je humor s kratkou dobou trvanlivosti. Cemu se
smé&jeme dnes, se nesmé&jeme zitra. Diky obrdzkovym ¢asopisim a podi-
tatové manipulaci vstupuje tento druh humoru z roviny slovnich vtipl
i do obrazovych hratek.
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obr. 32. 33. Politicka satira v ekonomickém tydeniku Euro.

9.2.5. Reklama

. Hravy duch reklamnich materidld je trendem poslednich let také
v Cechach. Firmy se snazi navozenim ,cool* atmosféry priblizit
k zdkaznikovi, zaujmout napadem, hravosti, originalitou.

i nemusis
SLAPATY
(%

-

Py,
&

obr. 34. Reklamni letak nabadajici obr. 35. Slogan nabadajici prostitutku ke
ke sportovani. (CSOB) koupi inzerovaného skutru. (Kentoya)
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9.2.6. Uméni

Humoru v umélecké fotografii je z hlediska jednoznacného vykladu
nejproblematic¢téjsi. Casto byva zalozen na slozitéjsich mys$lenkovych na-
zorech autora a jeho vyklad je velice subjektivni. Zpravidla umoznuje
mnozstvi vykladd, mnohdy nemusi byt humorné& vykladan vibec.

obr. 36. Dita Pepe (vlevo) v dvojportrétu

s Ditou Pepe II. (Dita Pepe) obr. 37. Portréty (Henke,J.)
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~Humor je jisté vidéni svéta, je to uméni vidét svét."
Karel Capek

v

10. Cim se bavi Cegi

10.1. PFimy a nepFimy humor

Pfimy humor (DH - direct humor), nékdy také byva nazyvan hu-
morem zivym. Je to komiéno vznikajici pfevdzné v prdbé&hu bézného Zivo-
ta a to v interakci s jinym clovékem nebo skupinou lidi. Vznika spontan-
né. Mize a nemusi do n&j vstupovat médium - tj. prostfednik (film, lite-
ratura, televize).

Neprimy humor (IDH - indirect humor): komi¢no prenasené
v v r . )4 v O v v r .
k Clovéku skrze meédium. Clovek muze neprimy humoru konzumovat jak
ve skuping, tak individualné.

NepfFimy humor 31%

Primy humor 69%

graf.5. DH a IDH

10.2. Cim se bavi Cesi?

Na spole¢nou otazku ,,Co vas rozesmiva?" a predloZzenych moz-
nostech odpovédi a) b) c) d) e) f) g) h) ch) i) v hypotetickém prlzkumu
odpovidalo 1000 respondentt. (Vyzkum by probéhl v ulici Ceskych Budé-
jovic, Strakonic, Kladna a Olomouce ve vékové skupiné 15 - 60 let,
v ¢asovém obdobi 10 - 17. ¢ervna 2004, v dennich hodinach. Responden-
ti by méli neomezeny c¢asovy prostor na vyplnéni pfehledného formulare.
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graf 6. Cim se bavi Cesi?

Z vysledkd je patrné, Ze primérnou ¢eskou populaci nejvice bavi
televizni produkce, prekvapivé pak literatura, kino a divadlo. Fotografie je
spolu s hudbou na poslednim Zebficku co se tyCe zabavnosti. Mnozi re-
spondenti vibec nev&déli, pro¢ chceme spojovat humor a smich
s fotografii. Je$té hdfe snad dopadlo vytvarné uméni, které viibec nebylo
hodnoceno.

6 Vysledky v grafu jsou zalozeny na fiktivné-validnim statistickém vyzkumu. Bé-

hem vyzkumu nebyl osloven odpovidajici vzorek populace, ¢imz patrné doslo k signifikantni
statistické chybé. Diplomand si tento vyzkum vymyslel, aby prace celkové vyznéla véde-
Ctéji.
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10.3. Tkony ceského humoru

Kazdy narod ma sv{j osobity humor. Zcela specificky je humor an-
glicky, humor francouzsky, némecky ¢i rusky. Zcela odliSny je pak humor
mimo evropsky kontinent. V Asii je obecné hranice smichu posunuta ni-
7e, v Africe se smé&ji zcela jinym impulsim neZ v Evropé&, v jizni i severni
Americe je humor z naseho Uuhlu pohledu naivni.

Cesky humor je v ramci evropského kontinentu také specificky.
Tento aspekt bude dlleZity i z hlediska vnimani humoru v &eské fotogra-
fie.

Pro nasi orientaci jsme si pojmenovali ikony ¢eského humoru. Jed-
na se o osobnosti, sméry ¢i seskupeni, ktera jsou hluboko v podvédomi
Ceského naroda a kterd nékdy doslova ,formuji* nas nazor na svét. Tyto
osobnosti maji mnohdy vétsi nazorové formativni silu nez Skoly, politické
strany, nebo v nékterych pripadech rodiny.

Sestaveno v nahodném poradi

Dobry vojak Svejk (Jaroslav Hasek) - typ humoru, kterym jsme my ,Cesi*
povéstni nejen ve stredni Evropé (hlavné pak v Némecku), ale doslova po
celém zapadnim svété. Prestoze Jaroslav Hasek vytvofil postavu Svejka
v druhé dekadé 20. stoleti. Nase ,Svejkovstvi® je zivé i dnes.

Kral komik( (Vlasta Burian) - osobnost, jehoZ osobitému humoru a neo-
pakovatelnému vypravéni budou rozumét i dalsi generace.

Jéra Cimrman (Zizkovské divadlo Jary Cimrmana, Jan Svérdk a Josef
Smoljak) - fiktivni osobnost neexistujiciho ,génia™ padla na velice Urod-
nou pddu ¢eského naturelu. Nade cechackovstvi dosdhne svétového pr-
venstvi snad jen Cimrmanovymi dvoudilnymi plavkami. Inteligentni hra-
vost, zalozena na jednoduchém a doslova genialnim géniovi.

Voskovec a Werich, Hornicek (Osvobozené divadlo) - chytra satira ve for-
binach briskné reagujici na tehdejsi politickou situaci plynule presahla do
filmu, hudby i literatury. Jejich filosofujici humor povznasel, obohacoval
a daval silu! Osobnosti Jana Voskovce, Jana Wericha a posléze i Mirosla-
va Hornicka jsou vskutku ikonami Ceské kultury.

Semafor (Suchy, Slitr, Molavcovd, divadlo Semafor) -humor pand v bu-
fince a slamaku je a bude ,vééné zeleny". Vzdyt kolik pisni z jejich pera
zpivdme u taborakl aniz bychom o tom vé&déli? Praminek viasd, Méla via-
sy samou loknu, V¢era nedéle byla.... Ano, to vSe napsali panové S+S.

Televarieté (Bohdalova, Dvorak) - velkda estradni show, kam se vedle
7onglérd z NDR a akrobatl z SSSR podaftilo obéas Jifiné Bohdalové a Jo-
sefu Dvorakovi protlacit humorné scénky reflektujici tehdejsi problémy
doby.

Vesnicko ma strediskova (Jifi Menzel) - nejoblibenéjsi ceska komedie
vSech dob? Jestli vSech dob to je otdzka, ale zajisté patfi toto dilo Jifiho
Menzela k pilitdm &eské kinematografie. Od té doby mnoho z nas pije pi-
vo jediné ze ,sedmyho schodu"“, protoze dobfe vime, Ze ze ,sedmyho
schodu" je nejlepsi. (K dalSim Menzelovo komediim patfi: Slavnosti sné-
zenek, Rozmarné léto, Postfiziny.)
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Dikobraz - humoristicky casopis - Vycital, Jiranek, Sliva, Kerles, Bape...
to je jen zlomek z jmen, kterd bychom patrné neznali, kdyby nebyl humo-
risticky ¢asopis plny kresleného humoru, vtipQ i ¢eského comixu.

Ypsilonka (Kaiser, Labus, Eben, Schmitzer....) - seskupeni lidi kolem di-
vadla Ypsilon to je chytry osobity humor na ktery je stale vyprodano!

Divadlo Vizita (alias Jaroslav Dusek) - fenomén donedavna ucinkujici po
klubech na oblastnich scénach, dnes jedna z nejvétsich osobnosti ceského
Soubyznisu. Génius improvizace schopny briskné a vtipné reagovat na
jakoukoli situaci. Moderdtor ,megaakci* a hvézda nejuspésnéjsich komedii
poslednich let (Pelisky, Pupendo). Divadlo Vizita - jehoz je Jaroslav Du-
Sek duchovnim otcem by se dalo charakterizovat jako pIné improvizovana
oteviend hra, vznikajici za pritomnosti divdkd, zaloZzend na vzajemném
naslouchani.

Tvrdohlavi (Alias Jifi David Michal Gabriel Zdenék Lhotsky Vaclav Mar-
houl Stefan Milkov Jaroslav Réna Franti$ek Skala Petr Nikl a Cestmir
Suska) - skupina tvrdohlavych prevdzné vytvarnych umélcd, ktefi se di-
vaji na svét s té druhé stranky... a nékdy to mize byt docela sranda!

Pelhiimov mésto rekordd - agentura Dobry den, kterd zastre$uje v Ceské
republice oblast rekordd a kuriozit. Kromé toho, Ze sama pofadda mezina-
rodni festival rekordd a kuriozit "Pelhfimov - mésto rekordd" (pravideln&
v ¢ervnu, letos jiz poctrnacté) a fadu dalSich akci, vysila ¢leny svého ty-
mu rozhodé&ich po celé republice k jednotlivym rekordnim pokusdm.

Nevahej a tol! Fenomén domaciho amatérského videa, kde se pada ze
schodl, pada z kola, pada na lyZich a pada a padd za prlvodcovstvi Edu-
arda HrubeSe (a Petra Rychlého v konkurencnim pofadu ,NatocC to!™ na TV
Nova) vyhrava vSechny Zebficky sledovanosti. Cesky divak se rad sméje
Lnestésti* druhého. (Jesté jsou tam Casto padajici déticky a Sikovna zvi-
ratka....)

Ruda Pivrnec - Petr Urban je tvlircem svérdzné kreslené postavi¢ky Rudy
Pivrnce, ktery svym svéraznym pivné-sexualnim humorem rozesméje
svoji velkou skupinu fanouskl. Nej¢asté&j&imi tématy je pivo, sex a sport.

Slunce, seno atd. - ztfesténa série komedii z 80. a 90. let, jejichz rezisé-
rem je Zdenék Troska. Vesnicky, nenaro¢ny humor na téma ,léto".
V podobném duchu pokracuje i dnes: Kamenak I., Kamenak II.

Ecce homo Homolka - svérazna vzorova rodinka Homolkovych jakoby
z hlouby duse rozuméla ¢echackovstvi 60. let.

Donutil vds k smichu - Miroslav Donutil, plvodné herec brnénského diva-
dla ,Na provazku" dnes clen ¢inohry Narodniho divadla vas zarucené do-
nuti k smichu. Jeden z nejobsazovanéjdich hercl soudasného ¢&eského
nejen komedialniho filmu (Pelisky, Nuda v Brné...)

Maxipes Fik a dalsi vecCernicky - panacek s novinovou cepici, ktery uvadi
televizni vecernicky jiz témér tfi desitky let, vyprovazi déti do postylek
nejen s pou¢nymi a formativnimi sedmiminutovkami, ale velice Casto je to
i psina. (Maxipes Fik, Bob a Bobek, Staflik a Spagetka, Kfemilek a Vo-
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chomﬁrkg, Rakosni¢ek, Mach a Sebestova atd...). Vecernicek je ¢esky fe-
nomeén. Zadna jina svétova verfejnopravni televize by si v hlavnim case
pohadku pro déti netroufla zaradit. Gratulujeme CT!

Zviratka na konec hlavnich zprav - fenomén zhumornovani spolecnosti
pfinesl na zavér hlavnich vecernich zprav odlehclujici reportaze , 0 zvirat-
kach". Humorné moderované minutovky prinaseji pohledy na rozkosné
prirQstky do zoologickych zahrad, na podivné manyry celebrit nebo na ja-
koukoli jinou udalost, ale vzdy s nadhledem. Krvaceli jste s nami v Iraku?
Tak si nakonec vydechnéte! V Ciné se narodila opi¢ka, a roztomile se tva-
ri, jaké ji asi dame jméno?!

Limonadovy Joe (J. Brdecka) - jedna z prvnich parodii na klasicky western
v hlavni roli s MiloSem Kopeckym - Hogo Fogem alias Dr. Kvarcem alias
Horacem.

Manéz (Bolek Polivka) — one man show valasského krdle je inteligentni
klauniddou kosmopolitniho klauna.

Alles gute (Ceska soda) - parodie, parodie, parodie v ¢eské televizi.

Tele tele (Genzer, Suchanek, Zilkovd) - parodie, parodie, parodie do
vlastnich fad televize Nova.

Cundrkantryshow (Ivan Mladek) - osobitd estrdda, kde se smich da kra-
jet a kde se humor mé&Fi hmotnosti brokd.

Neireport — Casopis nezavislé erotické iniciativy tvoreny s nadsazkou a
vtipem - jehozZ Uspéch byl zalozen predevsim na polistopadovém hladu po
erotice.

Novoty (Petra Novotného) - estrada ve stylu novodobych ,Aikeslbuntes"
s upocenym bavicem je stale popularni.

zacek (Jifi Z&cek) - basnik a humorista, ktery dokdZe krasné ,ohybat"
Ceska slova, Zze az zasneme.
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10.4. Sméjeme se s fotografii

Magazin fotografie dlouhd léta na svych strankach uverejnoval sou-
t&Z humornych snimk{. SoutdZici, ktefi byli zaroven porotci soutdze se
rekrutovali pfevadzné z fad fotografl amatérl. (Tato rubrika se v posledni
dobé ze stran magazinu zmizela.) Podobné rubriky nalézame i v obdob-
nych zahrani¢nich ¢asopisech. V Cechdch pomyslnou latku stylu a Grovné
nastavil patrné fotohumorista FrantiSek Dostal. Fotografie, které se zde
objevuji jsou si velice podobné. V zasadé se jedna o tfi, respektive Ctyfi
typy fotografii. Fotografie ktera zachycuje néjaky ,pomateny" napis, dale
fotografie kterd zachycuje néjaky napis v kontrastu s figurou nebo dalsim
objektem, fotografie déti Ci zvifatek a Cas od Casu se objevi i fotografie,
kterd pouZiva sofistikované&jdich prostfedkt k vyjadieni komiéna. ’

obr. 38. Humorna fotografie s ndpisem obr. 39. Humorna fotografie v komparaci
(Spat, A.) s dalsim objektem ( Andreas, J.)

obr. 40. Humorné détska prdelka obr. 41.Vtipna paralela (Kral, Z.J.)
(Kuklova,B.)

" Novodobou variantou jsou riizné soutéZe nejvtipnéjsich MMS fotografii
z mobilnich telefond.
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10.5. Fenomén ,,Galerie u lastury®"

Z iniciativy studentd ITF Petra Hasala a Vladimira Skypaly vznikla
3. prosince 1999 na panskych zachodcich v rekreaénim zafizeni Pekarny
Raliska Galerie u lastury® . Hlavnim motivem vzniku bylo vytvofit zdravou
protivahu jiz tak zkostnatélé Galerii daleko od baru, kterd na prelomu ti-
sicileti jiz znacné stagnovala a nepfinasela zadné nové expozice.

Galerie u lastury® zahéajila oficialné svou ¢&innost vystavou Tragedy
Petra Hasala. Stalo se tak za pfitomnosti akademického sboru ITF, perso-
nalu hotelu Pekarny Ralika, studentek a studentd ITF i host( ze Sloven-
ska (Lucia Benicka z AVU z Bratislavy).

Princip vystaveni obrazu na sténu pfimo ve vysi oCi mociciho je
stary jako lidstvo samo. Archeologické vyzkumy objevily, pod nasténny-
mi malbami v Altamife stopy moci.

Kromé zakladatell galerie Petra Hasala a Vladimira Skypaly vysta-
vovali v lastufe mnozi kolegové studenti a zajem vystavovat projevil na-
priklad i Tono Stano, Lucie Benicka nebo Doc. Ing. David Boukal.

Pravidelnou doprovodnou akci vernisazi bylo, pod vedenim Mgr. Ji-
Fiho Siostrzonka, vmé&stnavani co nejvétsiho poctu studentl a studentek
do prostor galerie. Tento happeningovy prvek je vzdy zlatym hifebem ve-
Cera.

obr. 65. a 66. Historicky prvni vystava Petr Hasal ,Tragedy I. a Tragedy II."
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obr. 67. 68. Dalsi veleuspésny diptych Vladimira Skypaly ,Tatinek je v garazi I, II."

obr. 69. 70. Soubor ,Samsebejebu" Petra Hasala zaplnil spolu s 65 pedagogy a studenty celou galerii.

obr. 71. 72: Vladimir Skypala pfi prezentaci souboru ,,Ochcal sém sebe" (foto David Boukal)
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~Nejlépe pozname clovéka podle vtipu,
nad kterym se pohorsil."
Georg Christoph Lichtenberg

11. Autori soucasné ceské humorné fotografie

Omlouvdm se pfedem véem autorim, jejichZ préce jsem zarfadil do
vyCtu jako vtipné a oni to naopak mysleli velmi vazné. RovnéZ se omlou-
vam vsem autordm jejichZ prace jsou daleko vtipnéjsi nez vsechny zmi-
fiované a do diplomové prace jsem je vibec nezafadil.

Andrej Balco dokumentarista,
zakladajici ¢len sdruzeni Sloven-
ska dokumentarna fotografia je
studentem ITF. Jeho svézi doku-
mentaristicky pohled na banalitu
vSedniho dne, prindsi nova nad-
casova obrazova svédectvi.

obr. 73: Z cyklu Lost Persons, Balco, A.

David Boukal *1971

Sva zasadni témata zpracoval jiz béhem svého
prvniho fotografického obdobi na prelomu 70.
a 80. let. (Babitka na dvore, Slepys na lesni
cesté, Pes na stole.) liz v té dobé cilevédomé
uplatfioval rozostfeni hlavnich a nékdy i vedlej-
gich motiv{. V soucasné dobé& poditd na Univer-
siteit Van Amsterdam, Institute of Biodiversity

obr. 74: Gregorius samsa, Zivot i il
o amrt movéto druhe podivmého and Ecosystem dynamics ploticim ploutve.

brouka, Boukal, D.

Mysli§ si, Ze se nad fotografii miZzeme smat?
- U vétSiny z nich ndm nic jiného nezbyva.
Kterd z Ceskych nebo svétovych fotografii je podle tvého nazoru vtipna?
- Tragedy I. a Tragedy II.
Ktery z tvych fotografii je podle tvého nazoru nejvtipnéjsi!
- Hmmm... no ty vole.... to je otazka... (ml&i a dale premysili)
Bavis se, kdyZ pracujes na néjaké humorné fotografii?
- Nevim
Kdo je prvnim divakem tvych fotografii?
- Mimo mne? To je rGzné, vétdinou psi, Ted s Certem.
MizZe mit, podle tvého nazoru humorna fotografie vy&&i umélecké ambice?
- Kdyz neni blb3, tak ano.
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Veronika Bromova,

fotografka lidského téla.
Velice Casto je sama svym mode-
lem a fotografie pak sebeironicky
¢i sebezkoumavé digitdlné upra-
vuje.

obr. 75: Z cyklu transformace, Bromova, V.

Camera Scura

Vytvarna skupina z Ostravy je anonymnim sdruzenim plvodné &tyF
nyni t¥i socharQ, fotografll, grafikd, performertd ¢&i chcete-li konceptualis-
td. Dejte si kolitky na oci, pomazte se ¢&okolddou nebo si vytvorte
bramblrkovy nahrdelnik a rozhodné se nebudete nudit!

obr .76 : Skupinovy portrét, Camera Scura

Ji¥i Cernicky

Prace tohoto performera, konceptualniho umeélce, vytvarnika, so-
chare, ale i fotografa byva pro mnohé Sokem. Jedni jsou Sokovani, druzi
se smeéji.

obr. 77 : Sci-fi (Platéndv sen), Cernicky, J.
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JiFi David

Malif, fotograf, vizudlni umélec
patfi k nejvyznamné&jsim a_zaroven
nejsvébytn&jsim umélcim v Cesku. Ve
své bohaté tvorbé vyuzivd znakové
hry v rdzné zapeklitych konotacich,
takze mu bé&Zny divak vibec nerozu-
mi.

obr. 78: Na zahradé, David, J.

Dostal Frantisek

je zndmy cesky humorista a foto-
graf. Byl vzdy autodidaktem, nebot od-
mital nabidky k praci profesionalniho fo-
tografa a az téméf do svého dlchodu
pracoval jako konstruktér obrabécich
stroji. Neklade si z4dné umélecké am-
bice, chce svou fotografii oko divaka
pobavit a potésit. SAm o sobé fika, ze
je amatérsky profesional. Jeho hlavnimi
tématy jsou pejsci a zivot na ulici.

obr. 79: U piva, Dostél, F.

Pavel Hecko

premyslivy knihkupec, ktery rad
srovnava. Staré S novym, malé
s velkym, bohaté s chudym. Srovnani
,predtim a potom" zabiraji vzdy!

obr. 80 : Skolni fotografie, He¢ko, P.

Tibor Huzsar
5 dokumentarista z Bratislavy.
Zivé reportaze a dokumenty
z ciganského prostredi jsou plné pa-
lenky a masa.

obr. 81 : Z cyklu Cikani, Huzsar, T.

60



Lukas Jasansky, Martin Polak

suchy humor ve stylu nové topo-
grafie ukazuje mésto v novych souvis-
lostech. Spoluzaci ze stfedni Skoly a pak
z FAMU pracuji na velky format ve vel-
kych cyklech.

obr. 82: Z cyklu Pragensie, Jasansky, Polak.

Martina Juklova

mladad prazska fotografka fotografujici
pro firmu Kaufland si ve své volné tvor-
bé vénuje konceptudlnim pracim. Inspi-
ruje ji zivot na koleji.

Martin Kollar

vice vyznamovych rovin
v jednom zabéru v nezvyklych Casto az
absurdnich situacich davaji fotografiim
dokumentaristy z Bratislavy sarkasticky
nadech.

obr. 83 : Vysokoskolska kolej
v Tréji, Juklova, M.

obr. 84 : Z cyklu Slovensko 001, Kollar, M.

Viktor Kolar

predstavitel cartierbresso-
novské fotografie rozhodujiciho
okamziku. Nadhled a zkuSenost
vnasi do jeho praci mistrnou leh-
kost.

obr. 85 : Z tematického cyklu Ostrava, Kolar, V.
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Kubicek Michal

ostravsky internetovy magnat
ma smysl pro humor. Jeho ironické
dokumentarni prace maji silu jedno-
znacné vypovédi.

obr. 86 : Z cyklu Ostrava, Kubicek, M.

Barbora Kuklikova

¢lenka divcéi umélecké skupiny Babis, zije v Praze. Kromé studia na
ITF se vénuje tvorbé webovych stranek. To vSe s ismévem na lici. To vSe
s Usmévem ve fotografiich.

Ales Kunes

vede ateliér intermedialni
tvorby na ITF. Své studenty
vede ke kreativité a novator-
stvi.

obr. 87 : Iritudly, Kuklikova B. obr. 88 : Tanelci nad krélicky, Kunes, A.
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Antonin Maly

pejsci jako motorkari, pejsci
v akvariu, pejsci v oblacich... hravosti
se meze nekladou!

Silvie Milkova

je pohledna mlada sle¢na studu-
jici fotografii v Usti nad Labem, fotici
tlusté muze ve spodnim pradle.
Mysli§ si, 2e se nad fotografii mtzeme
smat?
- No jasné.
Kterd z Ceskych nebo svétovych foto-
grafii je podle tvého nazoru vtipna?
- Martin Parr, autoportréty z cest.
Ktery z tvych fotografii je podle tvého
nazoru nejvtipnéjsi!
- Portrét z détstuvi.
Bavis se, kdyz pracuje$S na néjaké hu-
morné fotografii?
- Vzdy.
Kdo je prvnim divdakem tvych fotografii?
- Jak kdy.
MUZe mit, podle tvého nazoru humorna
fotografie vySsi umélecké ambice?
- Kazdéd umélecka fotografie by méla
byt humorna.

nost!)

obr. 91 : Euforion, fotoroman, Péchocek, M.

Michal Péchoucek

Cerstvy drzitel Chalupeckého ceny pise
své pribéhy fotoaparatem. Po sobé jdouci foto-
grafie na zplsob rozfazovaného, ale vystiihané-
ho filmu tvofi svébytné fotoromany. (Cenu Jin-
dficha Chalupeckého dostal za odvahu a rlz-

obr. 89 : Z cyklu psi, Maly, A.

obr. 90 : Z cyklu MuZzi, Milkova, S.
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Dita Pepe

V soucasnosti nejslavnéjsi ceska
fotografka, absolutni vitézka ceny Ja-
romira Funkeho 2004 ma z ¢eho brat.
Napaditost volné portrétni tvorby de-
monstruje rovnéz ve své modni a re-
klamni fotografii.

obr. 92 : Reklama v casopise Blok, Pepe, D.

Martin Plitz

Absolvent ITF Zije a tvofi
v Praze. Jeho komparace ,po le-
tech" jsou k pousmani.

viasta viasta

|2

Polacek, Maly, Luterer

spoluzaci z FAMU (1978)
spolu v roce 1982 postavili mo-
bilni fotograficky stan a az do
roku 2000 v ném fotografovali
Ceského Clovéka. Vznikla jedinec-
na vypovéd o obrazu obyvatel-
stva Ceskoslovenska.  Nékdy
k placi, jindy k smichu.

obr. 93: Architektky, z cyklu Zeny z titulni strany, Plitz, M.

obr. 94 : Z cyklu Cesky &lovék, Polééek, Maly, Luterer
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Tomas Pospéch

je pedagogem na ITF, kde vyucu-
je skladbu fotografického obrazu a déji-
ny svétového a ceského vytvarného
umeéni. Stal u zrodu Fady dokumentar-
nich projektl (Zlin a jeho lidé, Usti nad
Labem...), sam je plodnym teoretikem a
kritikem v oboru fotografie. Ve své vol-
né tvorbé se zaméruje na dokumentarni

tvorbu. .
obr .95 : Silherovice, Pospéch, T.

Mila Preslova

je vyraznou predstavitelkou
Ceské vytvarné scény. K vyjadrovani
svych zkuSenosti a osobitych pfib&hd
na téma kazdodennosti si zvolila foto-
grafii, jejiz konceptualni vyraz se sta-
va prostirednikem mezi niternou inti-
mitou a vefejnou zpravou - vyznamo-
vé zahusténym kryptogramem o iden-
titt a manipulovatelnosti zenskych
stranek zivota.

obr. 96 : Zamotana, Preslova, M.

Ondiej Pycha

»...prisel jsem k foceni ve
tfinacti letech, takZze jsem popad-
nul tatdv stary Canon a $el jsem
fotit sv(j oblibeny fotbal. V pat-
nacti jsem udélal talentové zkous-
ky na grafickou Skolu, obor: uzita
fotografie..."

obr. 97 : ]J.Svérak, portrét na strese, Pycha, O.
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Jaromir Santler

Fotografie si dfive nasSla mne, nez ja ji. Myslim, ze to bylo jiz né-
kdy kolem roku 1959. Prilis o té dobé ani fotografii nemohu hovofit, vic
jsem se tehdy soustredil na latkovou vyménu. Fotografie mne sledovala
i v pozdé&jsich letech a zkouSela na mne rizné Zanry. Pro svou mimoradné
velkou hlavu jsem byl ¢asto vyhledavan antropology a portrétisty. Velka
hlava mne také casto svoji vahou prevazila, padal jsem na ni a vytvarel
tak veselé prilezitosti pro momentky. Proto mne radi vyhledavali doku-
mentaristé nehumanistické orientace.

Kdyz jsem naopak ja objevil fotografii, nechal jsem se zcela unaset
proudy svého podvédomi. V mych fotografiich se ¢asto objevovaly motivy
brambor, patracich balonl, dyni a podobnych Gtvarl (8lo evidentné& o
slozitou vnitfni kompenzaci). Podezieni, které mne za ¢as pojalo, se zcela
potvrdilo pfi nahodném pohledu do vykladni skfiné. Spatfil jsem tam od-
raz své hlavy vedle vystavenych demizént. Ty demizdny vypadaly stejné
jako ma hlava! Jiz jiz jsem sahal po fotoaparatu, abych se obrazem agre-
sivné zmocnil i t&chto odpornych Gtvarl a tak je (podvédomé&) ovladnul,
ale v posledni chvili jsem se rozhodnul jinak. Od tohoto momentu jsem
nikdy nenechal vice pronikat podvédomi do své tvorby (tedy v to doufam)
a tvorbu jsem zacal stavét na promyslené inscenaci.

Mysli§ si, Ze se nad fotografii mdzeme r

smat? p-} W ® ‘
Vv . . 1 -.. [ r 4

- No urcite, i nad témi smutnymi. !

Kterd z Ceskych nebo svétovych foto- '
grafii je podle tvého nazoru vtipna?

- Morbidni fotografie, tfeba od Witkina a
hlavné pak reakce divakd na né&. Jsem
vesely z toho, ze divak je Sokovan.
Ktery z tvych fotografii je podle tvého
nazoru nejvtipnéjsi!

- To co neproslo v posledni klausure.
Bavis se, kdyz pracuje$S na néjaké hu-
morné fotografii?

- Sméji se pred vznikem fotky, po vzni-
ku uz vétSinou ne.

Kdo je prvnim divakem tvych fotografii?
- Mi Zéci ve fotoklubu.

MUZe mit, podle tvého nazoru humorna
fotografie vySsi umélecké ambice?

- No jo, ja myslim ze urcité. Pokud to /™
neni humor ,od pasu dolG", dotkne se ' f ¢
Zivota... pak ma pravo na plnohodnot- -
nou uméleckou hodnotu. obr. 98 : To neni nase kocka, Santler, J.

(@]
D)

Jan Saudek

Nejpopularnéjsi cesky fotograf,
ktery na pozadi své plesnivé zdi dokazal
ledacos. Mnoho z jeho fotografii pobavi.

obr.99 : Bez nazvu, Saudek, J.
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Sara Saudkova

pritelkyné slavného Jana od néj
Casto opisuje. Ma pro strach udélano.
Neboji se udélat si srandu i sama ze
svého zenstvi.

Roman Sejkot

AZ neunesu fotoaparat, stanu se
postnativnim malifem. Az oslepnu, sta-
nu se spisovatelem. Az onémim, budu
mrtev.
Myslite si, ze se nad fotografii mtzeme
smat?
- Ano, ale je velice tézké do fotografie
humor dostat. Humor je totiz zalezitost
dynamicka a fotografie je spise staticka.
Humor potfebuje zvrat, moment pre-
kvapeni a to se do statického média do-
stava nelehko.

obr. 100: Jizda, Saudkova, S.

Kterad ze znamych Ceskych fotografii je podle Vaseho nazoru vtipna?

- .... dlouhé pfemysleni No...

Ktery z Vasich fotografii je podle Vaseho nazoru nejvtipnéjsi!

- .... hevim....

Bavite se, kdyz pracujete na né&jaké humorné fotografii?

- Ano.
Kdo je prvnim divakem Vasich fotografii?
- To byva rdzné...

MUZe mit, podle Vadeho nadzoru humorna fotografie vy$$i umélecké ambi-

ce?
- Ano samozrejmé.

HERZEUGMS

obr. 101 : Herzeugnis, Sejkot, R.
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Viadimir Skypala

Fotografovat zacal ve svych 32 letech. Prvni pepsicolu vypil ve svych 8
letech a pozvracel se. Prvni jarynu (ovocné vino jablko rybiz ) vypil ve
svych 14 letech a nepozvracel se. Prvni doutnik vykoufil v 16 letech a po-
zvracel se. Prvni babu pomiloval v 18 letech a nepozvracela se. Cas od

¢asu se pozvraci.

Mysli§ si, ze se nad fotografii mizeme
smat?

- Neni lepsi zvracet?

Ktera z Ceskych nebo svétovych foto-
grafii je podle tvého nazoru vtipna?

- Tatinek je v garazi od V. Skypaly
/Dady is in the garage by V. Skypala/.
Ktery z tvych fotografii je podle tvého
nazoru nejvtipnéjsi!

- Ani jedna.

Bavis se, kdyz pracujeS na néjaké
humorné fotografii?

- Kdyz to vymyslim, tak mlatim hlavou
do stolu, kdyz to fotim, tak uz mi to
tak smésné neprijde, kdyZz to zvétsuji
nevim ¢emu bych se mél smat, tak uz
to radéji nikomu neukazu.

Kdo je prvnim divakem tvych fotogra-
fii?

- Pfes mobilni telefon Petr Hasal, fo- 00 102 : Ochcal sam sebe, Skypala, V.

tografie ale nikdy nevidi.

MUZe mit, podle tvého ndzoru humor-
na fotografie vyssi umélecké ambice?
- Ano, miZe mit vétsi umélecké ambi-
ce, ale vétsinou je nema.

Tono Stano

patfi k tzv. slovenské nové vl-
né, kterd v 80. letech vnesla do insce-
nované fotografie motivy hry, zabav-
nosti, ironie, nezavislosti. Jeho tvorba
nepostrada napad!

obr.103 : CD cover,

JiFi Siostrzonek
Je zastupcem vedouciho ITF a vskutku rene-
sanc¢ni osobnosti. Napsal nékolik basnickych sbirek, je
dramaturgem divadelnich souborl, napsal nékolik di-
vadelnich her, Fadu scénarl pro radiové a televizni po-
fady, je vyborny zpévak, tanecnik, instrumentalista....
a tak dale a tak dale... Na ITF vyucuje zaklady psycho-
logie a sociologie uméni. Sam fotografuje, vytvari
strukturalni grafiku. Jeho smysl pro humor je dobfe
znam nejen na ITF.
obr.104

Stano, T.

! Bez nazvu, Siostrzonek, J.
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Matéj Stransky

Absolvent medialnich studii a ITF
se ve své volné tvorbé vénuje subjek-
tivnimu dokumentu. Pres zavaznost vy-
povédi, nechybi jeho pracim humorny
podton.

obr.105 : Z cyklu Ojczyzna, Stransky, M.

Igor Sefr

Igor je Clenem fotografické sku-
piny Milan. Absolvent ITF. Vyucuje foto-
grafii na Fakulté informatiky MU v Brné.
Fotografuje pro CTK. Jeho volna tvorba
se zaméruje na inscenovanou a doku-
mentarni tvorbu.

Stépanka Simlova

absolventka ateliéru multimédii
AVU, vytvari digitdlné upravené fotogra-
fie ve kterych reflektuje soucasny me-
dializovany svét. Kontrast mezi vnitfnim
svétem duse a vnéjsi povrchnosti je ne-
¢ekané silny.

obr. 107: Modlitbi¢ky, Simlova, S.

obr.106 : Z cyklu Ante portas, §efr, I.

Pavel Stecha

snoubila se v ném noblesa
s hravosti. Autor nespoctu social-
nich dokumentu. Clovék jemné
duse a laskavého humoru.

obr. 108 : V. Havel, portrét, Stécha, P.
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Jind¥ich Streit

,Jindra ze Sovince. Cely muj zi-
vot je k popukani a doufam, Ze to jes-
té chvili vydrzi.®
Myslite si, Zze se nad fotografii mdze-
me smat?
- Pro¢ bychom se nemohli smat? Do-
konce to povazuji za vyznamenani
kdyZz se sméji divaci mym fotografiim.
Pro mne je to signal, ze pochopili a ze
je fotonka zaujala.
Ktera ze znamych Ceskych fotografii je .4 100: 72 oponou, Streit, J.
podle Vaseho nazoru vtipna?
- Nemam rad prvoplanové fotografické vtipy. Velmi si vazim fotografii
Viktora Kolafe. Jedna z nich Labut na rybnice a v pozadi rypadlo.To pova-
Zuji za Gzasnou fotografii
Ktery z Vasich fotografii je podle Vaseho nazoru nejvtipnéjsi!
- Muz jde z hospody a za nim kraci téhotna zena.
Bavite se, kdyZ pracujete na né&jaké humorné fotografii?
- Nepracuji koncep¢né na humoru.To pfinese Zivot.
Kdo je prvnim divakem VasSich fotografii?
- Moje Zena nebo dcera. Obé jsou velmi kritické.
MiZe mit, podle Vadeho ndzoru humorné fotografie vy$si umélecké ambi-
ce?
- Pro¢ by nemohla?

Thst
| e
-.'_I'u' I'I'III.I'I'-'.rll"llI

Miro Svolik T = E—
Miro byva razen ke sloven-
ské nové viné. Vytvofil celou fadu
hravych praci, diky kterym se i my
mUZeme podivat na svét z ptadi
perspektivy. Kombinuje krajinu /—\N—\f\
s figurou, zasahuje do negativu i
do pozitivu, vyuziva princip kolaze.

obr. 110 : Vyvoj, Svolik, M.
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0, Stastny smrtelnik jemuZ nikdy nechybél humor."
Marcus Tullius Cicero

12. Zavér

Pokud jste se procetli a prolistovali az k bodu cislo 10 (a nejste
pravé vedouci prace nebo oponent) gratuluji Vam! Gratuluji rovnéz sobég,
jelikoz jsem tak splnil cil ¢. 4, ,Vytvofit praci, kterou pfectou vice nez 3
osoby"! Co se tyle dalich cili je tfeba Fici Ze ty byly - alespofi po for-
malni strdnce - splnény rovnéZ. Z diplomové prace vyplynulo nékolik dd-
lezitych informaci, které bych rad na zavér zdlraznil.

e Humor je dynamicka kategorie, pficemz fotografie je médi-
um statické.

e Neexistuje humorna fotografie. Existuje pouze humorny po-
hled na ni.

e Mira subjektivity je u humornych fotografii znacna.

e Do desifrovani humorné fotografie vstupuje celd rada vnéj-
ich faktorQ, které mize autor ovlivnit jen nepfimo.

e Soucasné trend ,zhumornovani® pfichazi ze zapadni Evropy i
k nam!

e Existuji tfi zakladni teorie komiky: teorie inkogruence (roz-
poru), superiority (pfevahy) a relaxace (uvolnéni).

e Zadny autor netvoii vyhradné humorné fotografie. Kazdy
autor nékdy néjakou vytvoril.

Od fotografie jako takové nemiZeme &ekat, e nds bude rozesmi-
vat tak jak to ¢ini dynamicka média (film, TV, divadlo). Da se fici, ze diky
novych technologiim (digitdlni foto, MMS) - se fotografie zacind dynamic-
kym médiim pfiblizovat. Myslim, Ze trend zhumorfiovani se projevi jesté
v hojnéjsi mire i v oblasti umélecké fotografie v budoucnosti. Humorny
podton prestane ztracet na prestizi a naopak urcita mira hravosti a poho-
tovosti vtipné a briskné reagovat bude celospolecensky vyzadovana. Pro
dalsi

Diskuse

Pro dalSi prace, zabyvajici se humorem v Ceské fotografii doporu-
Cuji podrobnéjsi komparace se zahrani¢nimi autory a rovnéz paralely
s vytvarnym uménim.

Bude také zajimavé sledovat proces ,zhumornovani® z Ghlu pohle-
du novych technologii.
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13. Slovni¢ek pojmut humoru

absurdita
anekdota
aforismus
anglicky humor

batrachomyo-
machie

bavic

blondynky
burleska
comix

c¢erny humor

fraska
gag

groteska
hédonismus
humor

husty
chechtaci pyt-
lik
inkogruence
ironie

ISHS

kamenak
karikatura
komedie
komika
naivita

o Zidech
paradox
parodie
perziflaz
pointa
Polaci
policajti

sarkasmus
satira

smich

teorie superio-
rity

usmeév

vtip

zert

nesmyslnost, protismyslnost, rozporuplnost

Kratké vypravéni zakoncené vtipnou pointou, Sifené vétsinou Ustné
struény vtipny vyrok

typ osobitého, lakonicky suchého humoru

iapomyéi valka, starofecky komicky zvireci epos mylné prisuzovany Ho-
meérovi

novy termin vznikly v 2 poloviné 90 let 20s stoleti. Pfedstavuje oznaceni
(Casto pejorativni) pro komika vétsinou v televiznich estradovych pora-
dech (Petr Novotny, bratfi Gondikové)

zastupné jméno pro méné inteligentni zeny

zamérné zlehceni vazné tématiky nadsazkou

kresleny pribéh moznym humornym vyznénim

se vyznacuje smichem clovéka, ktery poznal Ze je zdrcen a sméje se a
sméje své vlastni zdrcenosti. Breton definuje ¢erny humor jako urazlivy
smich, ktery vychazi z hloubky revoltujiciho ja, vzdorujiciho vefejnému
minéni i kosmické fatalité (Breton)

komedialni zanr zvelicujici komické rysy

pantomimicky vtip, pfekvapivy a ucinny komicky napad, rozvijeny na po-
rusené logice situace: Objevuji se nejvice v kreslenych filmech a gro-
teskach. Vyzadovali ¢asto akrobatické uméni od hercd nebo pomoc kas-
kaéjéroﬁ pro vzjédFve_n_l' absurdnl'c_h déjovych situaci. K nejoriginalnéjsim
tvurcum gagu patrili Ch. Chaplin, B. Keaton, M. Sennet, H. Lloyd
komedie tézici z paradoxu

pozitkarstvi, povysSeni slasti na cil

jedna z forem komicna

humor tézkého kalibru

hracka imitujici lidsky smich

nesourodost prvkd

jemny vysmeéch, posmésné vyjadreni

International society of Humor Studies (Mezinarodni spolecnost pro vy-
zkum humoru)

vtip zaloZzeny na absolutnim nesmyslu

zkratkovité spodobnéni

literdrné dramatické dilo zalozené na komice

smeésnost

vim, Ze nic nevim - ale nechapu to

skupina vtipQ ironizujici Zidovsky Zivotni postoj

tvrzeni které se zda byt soucasné pravdivé i nepravdivé

kritizujici zanr, zesmésnujici komicka napodoba

druh ironie, jejimz zamérem je zesmésnit napodobené dilo nebo autora
vtipny, prekvapujici zavér, hlavni myslenka anekdoty

zastupna skupina, na jejimz prikladu hlouposti se v USA vypraveéji vtipy
zastupna skupina, na jejimz pfikladu hlouposti se v Cechéach vypravéji
vtipy

ironie nebo sebeironie vystuprnovana do jizlivého

fclrma vysmivajici se nedostatkdm ve spole¢nosti, nebo lidskym pokles-
kum ¢i chybam

fyziologicky projev vnitfniho stavu komiky

podstatou komiky je ziskavani prevahy nad druhym, které probiha jako
zesmésnovani protivnika

fyziologicky projev dobré nalady

lingvisticky nebo sémanticky utvar zakonéeny pointou, kterd ma navodit
komic¢no

drobny, jemny vtip nebo gag
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Priloha pro ty z Vas, ktefi jesté nemate dost!
Vybér z knihy Nespor, K.: LéCiva moc smichu, Vysehrad

Mnoho druh@ smichu

Podle jednoho vyzkumu jen asi 10 az 20 % epizod smichu nasledovalo po
nécem, co by se dalo oznacit jako zert. K tomu abyste se zasmal se roz-
hodné nemusite neustale pohybovat v mimoradné duchaplné spolecnosti.
Vé&rim, Ze se vam alespofi nékteré z nasledujicich podnétl budou hodit.
Piln& praktikujte zde popsané rdzné druhy smichu podle okolnosti a své
volby.

Buddhiiv asmév

Zavrete oCi a uvolnéte svaly, které nepotrfebujete k zachovani zpfimené
polohy, zejména pak svaly obliceje. Koutky Ust tahnéte Sikmo vzad a
vzhlru pfiblizné smé&rem k udnim lalG&kdm. Soucdasné se snazte pFitaho-
vat usni boltce smérem k hlavé.

Vyhody: M{zZe navodit pocit moudré a mirumilovné radosti.

Rizika: Zadna, pokud pfi tom budete davat pozor na cestu.

Vnitini asmév

Oc¢i nechte oteviené. Predstavte si, Ze na strané oci obracené dovnitf hla-
vy, zafi zlaté svétlo. Toto svétlo posilejte otevienyma ocima navenek.
Vyhody: Clovék je hned okouzlujici.

Rizika: Zadna, ledaze nékdo povazuje za riziko pronasledovani ctiteli ne-
bo ctitelkami.

Nahradit hnév, Gzkost apod. humornou fantazii

Pouzivejte humor a smich v situacich, kdy jste dfive reagoval hnévem.
Tak v predvikendové fronté v samoobsluze, ktera se zastavila, protoze
nékdo z nakupujicich zapochyboval o spravnosti souctu svych 43 polozek,
si mUZzete vymys$let humorna vysvétleni, pro¢ si tak poc¢ina. Treba cele
détstvi hladovél a nyni si chce za své penize doprat co nejvic. Nebo se mu
t&lnatd pani pokladni natolik zalibila, Ze se s ni chce timto zplsobem blize
seznamit a zaroven vyzkouset, je-li dost trpélivd, aby to s nim vydrzela.
Podobné pouzivejte humor, smich a nadsazku v situacich, které vyvolava-
ly Uzkost nebo smutek.

Sékrata navstivila prfed popravou jeho chot Xantipa a nafikala: "Oni té
odsoudili 4pIlné nepravem!" Sékratés ji odpovédél: "Byla bys radé&ji, kdy-
bych byl odsouzen popravu?"

Vyhody: Budete vnitfné svobodnéjsi.

Rizika: Mozna tak nastvete nékoho, kdo by rad vidél nastvané vas.

Smich dechem

Uvédomujte si dotek vdechovaného a vydechovaného vzduchu nosu.

S nadechem v duchu opakujte "vdechuji klid", s vydechem "vydechuji a
usmivam se".

Vyhody: Diskrétni, nendapadné, praktické, staci i chvilka.

Rizika: Nevhodné pfi kroceni divokych koni a podobnych Cinnostech vyza-
dujicich naprosté soustfedni.
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Nadsazka

Né&jakou pfili§ vazné se tvarici zalezitost mlzete v duchu jesté nafouknout
do naprosté absurdity.

Vyhody: Tento zplsob &asto pouzivaji dovedni diskutéfi, aby zesmé&3nili
prakticky cokoliv, co jejich oponent rekne.

Rizika: Oponent se mize pofadné nastvat a pak vam to né&jak vratit. Lidé
¢asto nesnddeji, kdy? se Zertuje na téma jejich zvykdl, diet nebo pland,
jak zachranit lidstvo.

Nachazejte humor v kazdodennich zalezitostech.

Casné rano za Sera , kdyZ jsem si v podiepu obouval boty, se nahle od-
nékud vynofila sousedova jezevcCice Terezka, olizla mi oblicej a pak se
otfepala tak energicky, ze ji psi znadmka cinkala o obojek. Smal jsem se
tomu dobrych pét minut. Rozveselit vas mohou nejen psi (a nékdy i jejich
panové a pani), ale tfeba i kos svizné se koupajici v louzi. A smésnostmi
se hemZi i na$ lidsky svét. Situaéni humor muZete vytvaret i zdmérné a
udélat ¢as od ¢asu néco nelogického, smésSného nebo nec¢ekaného. Vyho-
dy: Najdete tak spoustu dobrych zaminek, pro¢ se zasmat.

Rizika: Snad, kdyby si nékdo vyloZil vas smich osobné a vztahl ho na se-
be.

Paradoxy

Nachazejte humor v paradoxech zivota. Tak jisty vyzkum vefejného mi-
néni v Ceské republice prokazal, ze vétdina obyvatel si preje pravicovou
vlddu, kterd bude zvy$ovat socidlni davky a dlchody (pro pravici program
ne praveé typicky). Nebo statistici zjistili, ze zli zubati zraloci zabiji mno-
hem méneé lidi, nez hodné vcelicky a jesté daleko méné lidé jez elektrické
svi¢ky na vanoénich stromcich. K paradox(m pat¥i i réeni jako "svata val-
ka" nebo to, ze nékteri lidé se ve volném case Stvou a rozciluji jesté vic
nez v praci. Vyhody: Nové dlvody, pro¢ se smat.

Rizika: Minimalni.

Smeésny dovétek

K jakémukoliv slovu pridejte Zertovny dovétek (napf. dovétek "cha-cha-
cha"). Napfr. dostanete postou upominku, misto rozladéni, si reknete
"upominka, cha, cha, cha".

Vyhody: Da se pouzit i ve stresu.

Rizika: Pokud budete praktikovat v duchu, minimalni. PFfi vyslovovani na-
hlas je na misté obezretnost, vétsina lidi se upominkdm nesméje a mohlo
by jim to byt divné.

TiSe se smat v srdci

Soustredte se na okamzik do hloubky hrudniku a do jeho stfedu ve vysSi
srdce. TiSe se tam usméjete. Mozna se pfi tom trochu pohnou i koutky
vasich Ust nebo se rozzafi odi, ale to neni podstatné. Cviceni zkousejte
opakované a jestlize se vam podari, zapamatujte si vysledny pocit. Pristé
uz to pGjde sndz. Vyhody: Jemné, nendpadné, srde¢né.

Rizika: Patrné zadna.

Smich na pozadi

Patii k obtizn&j&im zplsoblm smichu, a je tedy uréen pro spie pro po-
krocilé smisky. Nechte veselou ¢ast své osobnosti se uvnitf smat a pfi
tom se vénujte béZznym zalezitostem. Tento druh smichu Ize pfirovnat k
situaci, kdy pustite na svém pocitaci protivrovy program, ktery kontroluje
soubory, a zaroven se vénujete psani dopist atd. Nebo jiné snad poeti¢-
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téjsi prirovnani, smich na pozadi je jako hudba na lazeriské promenadé,

kterd nijak nebrani navétévnikim napajet se mineralkou nebo si povidat.
Vyhody: Da se praktikovat prakticky nepretrzité.

Rizika: Snad jen situace vyzadujici naprostou pozornost, napfiklad nebo

krmeni hladovych IvQ.

Snizte svij prah pro smich

Mzete se védomé rozhodnout, e se budete sméat pii méné& smésnych
podnétech, nez za normalnich okolnosti. Jinymi slovy to znamena zvysit
citlivost va¢i tomu, co Ize pouzit jako divod ke smichu. Reknéme, Ze vas
obvykle rozesmeji psi s dlouhymi chlupy. V budoucnu se sméjte i stfedné
ochlupenym psovitym Selmam, ovSem za predpokladu, Ze se vas nechys-
taji pravé kousnout.

Vyhody: Ve vasem zivoté tak pribude smichu.

Rizika: Viz vyse.

Stres a smich

MUZete, pokud to okolnosti dovoli, pouzit prakticky kterykoliv ze zptsobd
smichu. PFedem uvaZujte o stresovych situacich, které vas Cekaji. Pre-
mysSlejte o tom, co je na nich humorného, naucte se jim smat. Uvazujte o
tom, jak by se zachoval v takové situaci nékdo, o kom vite, Zze ma smysl
pro humor.

Vyhody: Smich vés do zna&né miry chrani pfed negativnimi disledku
stresu. Vhodné do desté a nepohody.

Rizika: Smich snizuje svalové napéti, smat se neni vhodné v situacich,
kdy potrebujete plnou fyzickou vykonnost.

Smich se sluchatky ¢i knihou

Pokud byste mél chut se pFi transportu hromadnou dopravou jen tak pro
nic za nic smat a stydéli se, mizZete pouzit nasledujici trik. OtevFete si né-
jakou knihu nebo si nasadte sluchatka walkmana a rozesméjte se. Lidé si
budou myslet, Ze se sméjete tomu, co Ctete nebo poslouchate, a vas
smich je nebude udivovat.

Vyhody: Takto se mizZete dobte bavit i nad ob&anskym zékonikem.

Rizika: N&kdo se vdm muze divat pfes rameno, co Ze to Ctete tak legraé-
niho, a pak byt z téch paragrafl dost otraveny.

Vyvolavani pocitii pomoci oblicejovych svali.

Uvolnéte oblicej, zejména Celisti. Usta nechte zaviena. Koutky Ust tahné-
te Sikmo vzad a vzhlru. O¢& uvolnéte, vi¢cka nepatrné ptiviete, pokud se
vam pfi to jesté podafi udélat drobné vrasky vychazejici véjirovité z oc¢-
nich koutkdl, tim 1épe. Uvédomte si, jaké pocity ve vas vyvolava tento vy-
raz tvare. Pak pridavejte k zakladnimu vyrazu typickému pro usmév dalsi
pocity a uvédomujte si, jaké oblicejové svaly se pfi tom zapoji a jak se
zméni vyraz (napfr. pri prekvapeném Usmévu se zdvihat oboci).

Vyhody: Zivd mimika pUsobi vétdinou pFizniv&ji nezli strnuly, nehybny vy-
raz. Uvédomite si tak Iépe své emoce, mizZete se preladit.

Rizika: Minimalni. Pokud budete cviceni pouzivat v béZném zivote, je tre-
ba brat v Uvahu charakter situace (napf. blahovolny Usmév by nemusel
vaseho rozliceného $éfa zrovna uklidnit).

Pomlicky ke smichu

Opatrete si veselé knihy, komické predméty. Sem patfi tfeba klaunovské
nosy, legraéni klobouk, tricko s n&jakym vystfednim napisem (mdzete ho
nosit pod svetrem), gumova jestérka ¢i jiny plaz nebo propisovacka ve
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tvaru mrkve. VaZzeny lékaF pUsobici na Harvardské univerzité Dr. Herbert
Benson napsal: "Kdyz si nasadite velky nos, nalepite hunaté kniry a obo-
¢i, svét vam razem nepfipada tak Spatny." Dobré vtipy si vystfihujte a
schovavejte, pripadné je nalepte na vhodné misto, kde budou na ocich.
MUZete si také opatfit nahrdvku se smichem nebo chechtaci pytlik a také
ji pouzivat. Pokud nem{zete takovou nahravku sehnat, vytvotte ji sami.
Vyhody: Zmin&né pomicky miZete po ¢ase nékomu vénovat.

Rizika: Drobné ¢i vétsi financni vydaje.

Prace jako hra

Berte alespon na chvili brat praci jako hru. Zeptejte se sami sebe: "Co
bych ted udélal. kdybych tuhle praci délal jen tak pro zabavu?"

Vyhody: Kde kon¢i prace a zacina hra, je vice dano postojem nez charak-
terem prace. Napf. dva cestujici délaji pfesné totéz, ale jeden pracuje
(obchodni cestujici) a druhy se cestovanim bavi.

Rizika: At vas ani nenapadne hrat si s atomovym reaktorem. V Cernobylu
se to nevyplatilo.

Seznam velmi vaznych zalezitosti

Vyrobte si seznam velmi zavaznych okolnosti vaseho Zivota. AZ budete mi
seznam hotov, vezméte ho do prvé ruky, postavte se pred zrcadlo a slav-
nostné prefikdvejte: "M3j chrup je vdzna zaleZitost", "mé finance jsou
vazna zdleZitost," "mdj vék je vazna zaleZitost ..." atd. Moznd se pfi tom i
zasméjete.

Vyhody: Odstup od problému, uvolnéni, nadhled.

Rizika: Ze misto smichu zac¢nete hlasité plakat. V tom pripadé si klidné
poplakejte, zasméjete se pozdéji, az se vam ulevi.

Pygmejsky smich

Africti Pygmejové se pfi smichu svali na zem. Vzhledem k tomu, Ze jsou
nizkého vzrlstu, asi je paAd zem moc neboli, rozhodné ne tak, aby jim to
branilo v srde¢ném smichu vleze. Vy ale budte opatrni a davejte pozor
kam, jak a na co padnete. Pfi smichu na zemi se mUZete libovolné preva-
lovat.

Vyhody: Pfi smichu klesa svalové napéti. Vleze na zemi zadné napjaté
kosterni svaly nepotfebujete a hezky se uvolnite.

Rizika: Jsou zjevna. Tento zpUsob smichu se napf. nesmi cvi¢it v mo&a-
lech, pfi CiSténi kanalizace ani na strnistich.

Ranni Gsmév

Po ranu se odeberte do koupelny nebo k umyvadlu a jesté rozespali se na
sebe do zrcadla zasméjte. Pokud vam bude pfipadat nesmysiné, fehtat se
na sebe, kdyz by se vam chtélo jesté spat, tim Iépe. Mozna se rozesméje-
te o to vic a dobra nalada vam vydrzi cely den.

Vyhody: Jednoduché a nezabere to moc c¢asu.

Rizika: Zadna, pokud si pfili$ nezakladate na tom, jak rdno vypadate.

~Kdo se sméje naposledy,
ten se sméje nejlépe"

Lidové réeni KO N |
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